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Mit der Eriahrung des Heils beschenkt

Zur geistlichen Auswertung des Heiligen Jahres

Rainer Birkenmaier

Wahrend diese Zeilen geschrieben werden, haben die letzten vier Wochen des
Heiligen Jahres begonnen. Wenn sie verdffentlicht und gelesen werden, ist
" die Heilige Pforte schon einige Wochen geschlossen, das Jubildumsjahr ist
Geschichte.

Ein ganz gewdhnliches Jahr?

Ein Priester erzdhlte mir vom Gesprach mit einem Gemeindemitglied gegen
Ende des Heiligen Jahres, das in der Aussage gipfelt: »Jetzt war es doch ein
ganz gewdhnliches Jahrl« Ja, in vieler Hinsicht war es ein ganz gewdhnliches
Jahr: Menschen wurden geboren und sind gestorben. Weder Elend noch Kata-
strophen blieben aus, es zeigten sich keine Zeichen am Himmel. Dieses Res(-
mee scheint nach den hohen Erwartungen, die durch die Vorbereitungszeit
geweckt worden waren, recht enttduschend zu sein. Auch der Hinweis auf die
groBen kirchlichen Feiern und auf die vielen Millienen Pilger kann diesen Ein-
wand nicht ganz entkrdften. Wo ist das Besondere, das »Heilige« dieses
Jahres, wo ist die Erfahrung des Heiles? Es braucht offenbar noch einmal
einen Anlauf, der Uber eine vollstindige Zusammenstellung wichtiger Festivi-
tdten hinausgeht.

Ein spiritueller Grundimpuls Schénstatts ist die Suche nach dem »Gott des
Lebens und der Geschichte«. Viele Christen glauben zwar, dass Gott in der
Geschichte, wie sie die HI. Schrift bezeugt, gewirkt hat. Die Glaubensschwie-
rigkeit fiir viele beginnt, wenn es um das Wirken Gottes heute und im konkre-
ten Leben geht. Fir viele scheint es fast vermessen zu sein, nach dem zu
suchen, was Gott uns durch konkrete Ereignisse, z.B. durch dieses Heilige
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Jahr geschenkt und gesagt hat. Genau in dieser Schwierigkeit wollte Pater
Kentenich durch die Lehre und die Praxis des »Vorsehungsglaubens« eine
Glaubenshilfe geben.

Alle Ereignisse - so der Gedanke Pater Kentenichs — sind mit einem Turm oder
einem hohen Dom zu vergleichen, auf dessen Spitze uns der lebendige Gott
voller Liebe erwartet, um uns in seine Arme zu schlieBen. Wir miissen nun ein-
iben, dass wir gleichsam die Leiter des Glaubens an diesen Turm legen, um
hinaufzusteigen und Gott zu finden und ihm die Antwort der Liebe zu geben.
Oit bleiben wir allerdings unten am Turm stehen; wir sehen nur die groBen
Quader der Alltaglichkeit, nur die duBere Schicht der Ereignisse. Es bedarf
eines bewussten Hinaufschauens und Hinaufsteigens, um dem Ereignis seine
eigentliche Dimension zu entlocken und es zu einer Gotteserfahrung werden zu
lassen. Das kann besonders in der vorsehungsgldubigen Betrachtung gesche-
hen, in der wir die Erlebnisse, die nach auBen ganz normal und unspektakular
aussehen, »nachverkosten«, also bei ihnen lange verweilen, bis wir in ihnen
Gott finden und uns von Gott lieben lassen, bis wir die Leiter hinaufgestiegen
sind und uns in den Armen Gottes wiederiinden.

Im Morgengebet der Kirche werden taglich die Worte wiederholt: »Du wirst sein
Volk mit der Erfahrung des Heiles beschenken...«. Bei Lukas wird dies auf
die Sendung des Téufers bezogen. Von einer Ordensschwester weiB ich, dass
dieser Vers ihre tégliche Einstellung auf das Heilige Jahr war: Du wirst mich
heute mit der Erfahrung des Heiles beschenken. Die geistliche Auswertung
des Heiligen Jahres ist die Suche nach der Erfahrung des Heiles in diesem
Jahr. Man muss allerdings bewusst die Leiter des Glaubens anlegen, die darin
besteht, dass man das Jubildumsjahr in der Perspektive interpretiert, aus der
heraus der Heilige Vater selbst — persénlich und amtlich — dieses Jahr ange-
kiindigt, vorbereitet und durchgefiihrt hat.

Die folgenden Hinweise auf das Heilige Jahr sind keine abschlieBende Aus-
wertung, sondern einige persdnliche Schlaglichter, in denen mir etwas von der
»Erfahrung des Heiles« in diesem Jahr aufleuchtet.



Gott reinigt und heilt sein Volk

Als ich in den ersten Tagen des Jahres 2000 zu einer fiir mich sehr schmerzli-
chen Einsicht Giber die Notwendigkeit einer Verdnderung in meinem Leben kam,
war mir sofort klar: So beginnt jetzt dein persénliches Heiliges Jahr. Die Deu-
tung im Licht des Heiligen Jahres gab mir die Kraft zu Schritten, die ich ohne
diese Perspektive wohl niemals gegangen ware. Dieser Spur bin ich im Jahr
2000 oft und oft begegnet. In der Politik waren die ersten Monate des Jahres
erfillt von dem Spendenskandal, Uber dessen AusmaB und Hintergriinde ich
mir keinerlei Urteil erlauben will. Die hdufigen Meldungen in den Nachrichten
waren mir aber immer wieder wie eine Erinnerung an das Wort Jesu: Der Vater
reinigt die Reben. Auch die Kirche bleibt von der Reinigungsarbeit Gottes nicht
verschont, im Gegenteil. Es ist eine Gnade, wenn Gott Eitergeschwiire auf-
schneidet und Krankes wegschneidet. Eines der tiefsten und erschiitterndsten
Ereignisse des Jubildums war in dieser Hinsicht zweifellos die Vergebungs-
bitte des Heiligen Vaters im Namen aller Gldubigen, ja der ganzen Kirche. In
Verbindung damit steht auch der ergreifende Besuch des Papstes in Jerusa-
lem, besonders sein Schweigen und seine Demut vor den Opfern der Schoah.
Gott will sein Volk reinigen. Christus will seine Braut, die Kirche, wieder schén
machen. Sie ist dann schdn, wenn sie ganz aus dem Erbarmen lebt. Ohne
den tiefen Schmerz erschiitternder Reue wiirde sie nicht wissen, wie gro und
unverdient die Gnade, aber auch wie unermesslich das Erbarmen ist, das sie
aller Welt kiinden und vermitteln darf.

In diesem Sinn darf man wohl auch dankbar die Begegnung der Trierer Bis-
tumsleitung (mit Bischof Spital, Weihbischof Schwarz und Mitarbeitern) und
filhrenden Vertretern des Schonstatt-Werkes im Dezember des Jubildumsjahres
sehen und werten. Es ging um »Reinigung des Gedéchtnisses« von belasten-
den Vorgéngen der Vergangenheit und um ein vertrauensvolles Miteinander in
der Zukunft.

Ich weiBl von vielen Menschen, die in diesem Jahr im Vertrauen auf die Verge-
bungsbereitschaft Gottes Schritte der Umkehr gewagt und Menschen um Verge-
bung gebeten haben. Der »Jubel« im Himmel ist vielleicht hundertfach gréBer
als iiber die feierlichste GroBveranstaltung, von der die Zeitungen berichteten.
Das ist fir mich eine Spur fir den Weg der Kirche ins Dritte Jahrtausend: Die
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Kirche, die sich selbst in den vergebenden Armen des Vaters wiedergefunden
hat, darf zur Freudenbotin des Erbarmens Gottes fiir eine bedrohte Menschheit
werden.

Gott ruft sein Volk zusammen

Ein besonderes Element und eine besondere Erfahrung dieses Jahres waren
die Pilgerfahrten. In ungewdhnlichem Umfang lieBen sich Menschen auf diese
Einladung ein. Hohepunkt war der Weltjugendtag; aber auch unzéhlige andere
Wallfahrten prégten dieses Jahr. Bereits in den letzten Jahren haben die Wall-
fahrten z.B. nach Santiago de Compostella ohne duBerlich ersichtlichen Grund
wieder stark zugenommen. Im Pilgern wird der Glaube leibhaft, inkarnatorisch
vollzogen, ohne alles vorher zu zerdenken und zu zerreden. Es ist das (anfang-
haite) Erleben einer Ganzheit von Natur und Gnade, von Kérper, Seele und
Geist, von Individuum und Gemeinschaft, Gott und Mensch. Oft sagen Teilneh-
mer solcher Pilgerfahrien: Man muss dabeigewesen sein! Damit kommt eine
urspriingliche Form des Religiositat ins Spiel, die ihre Glaubwiirdigkeit und
Uberzeugungskraft in sich selbst hat. Pater Kentenich hat bereits am Ende
des Konzils auf dieses Charakteristikum der Kirche hingewiesen: Sie ist zwar
immer noch der Fels der Wahrheit, aber dieser Fels macht sich auf den Weg zu
den Menschen. Die Kirche ist Pilgerin durch die Zeit.

Personlich denke ich an die Heilig-Jahr-Wallfahrt der Priester aus allen Lén-
dern der Welt. Die groBen Feiern stérkten die |dentitat der Priester, die sich um
die Bischofe und den Papst versammelten: Es ist schon, Priester zu sein. Ganz
ahnlich die Erfahrung bei der Wallfahrt der Familien, die in ihrer groBen Beru-
fung und Sendung fir die Welt ermutigt wurden. Ohnehin war dies eine Frucht
dieser vielen Heilig-Jahr-Wallfahrten der verschiedenen Stande und Gruppen
der Kirche. Sie wurden je in ihrer Art angesprochen und in ihrer Identitat und
Berufungsfreude gestéarkt. Die durchgehende Gemeinsamkeit war dabei die
Einladung zur Heiligkeit. Das Wort des Papstes an die Jugend blieb in den
Herzen héngen und klingt weiter: »Habt keine Angst, die Heiligen des Dritten
Jahrtausends zu sein!« Die unterschiedlichen Berufungen sind aufgebrochen,
um den Weg der Heiligkeit zu gehen.



Im Vater geeint

Eine sehr inspirierende und bedenkenswerte Erfahrung des Heiligen Jahres war
die Gemeinsamkeit der verschiedenen Lander und Gruppierungen, die dadurch
ermdglicht wurde, dass sie sich auf den vom Papst vorgegebenen Rhythmus
der Vorbereitung und Durchfiihrung des Jubildums eingelassen haben. Alle
hatten durch diesen Rahmen eine Grundgemeinsamkeit, die sie aber sehr
unterschiedlich und kreativ ausgefilli haben. Das Heilige Jahr hat mehr Ein-
heit und Gemeinsamkeit geschenkt. Das hat auch die vielgliedrige Schénstatt-
familie erlebt. Vielleicht leuchtet hier etwas von der Vision Vinzenz Pallottis
auf: dass die verschiedensten Gemeinschaften der Kirche in vélliger Freiheit
" und Unabhéangigkeit sich zusammenschlieBen, um unter Fihrung des Papstes
und der Bischofe groBe apostolische Initiativen zu entfalten. Das Amt und das
persbnliche Charisma dieses Papstes haben diese Erfahrung pluraler Gemein-
samkeit ermdglicht. Die Globalisierung der Welt ruft nach weltumspannenden
Gemeinsamkeiten im Lebensvollzug der Kirche. Nicht kleinliche Reglementie-
rung, sondern der gemeinsame Lebensstrom hélt die Kirche zusammen.

Als die Schénsiattbewegung in den dreiBiger und vierziger Jahren zahlenma-
Big gréBer und uniibersichtlicher wurde, hat Pater Kentenich fiir seine Bewe-
gung mehr und mehr erkannt, dass seine Familie nur dann zusammengehalien
werden und gleichzeitig dynamisch bleiben kann, wenn sie sich bewusst in der
Person des Griinders eint. Gerade die moderne Massengesellschaft braucht
solche Zentrierung als Gegengewicht. Geschieht heute Ahnliches in der Kirche?
Die immer mehr zusammenwachsende Welt braucht das Zeugnis einer Kirche,
die sich auch inihrer diesseitigen personalen Spitze lebensmaBig eint. Je mehr
diese GeseizmaBigkeit verstanden und unierstitzt wirde, umso mehr wiirden
alle Verantwortlichen der Kirche es als ihre ehrenvolle Aufgabe betrachten,
auf den Papst hinzufithren und ihm so zu ermdglichen, der véterliche Einheits-
punkt der Christenheit zu sein. Der Papst in seinem Amt — und dieser Papst
mit seinem persénlichen Charisma — wurde durch das Heilige Jahr von der
Vorsehung ganz neu ins Licht gestellt. Diese Perspektive der Kirche hat Pater
Kentenich am Ende des Konzils am 8. Dez. 1965 so gedeutet: Die Kirche der
Zukunft ist geeint in einer sehr ausgepragten Geschwisterlichkeit, sie wird aber
auch gleichzeitig vaterlich kraftvoll {nicht zentralistisch und autoritir) gelenkt
und regiert. Geschwisterlichkeit und Véterlichkeit bedingen sich gegenseitig.
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Mutterboden

Ein in der Vielzahl der groBen Ereignisse bei uns hierzulande fast unter-
gegangenes Ereignis war die Weihe des Dritten Jahrtausends an Maria im
Zusammenhang mit der Heilig-Jahr-Wallfahrt der Bischéfe. Fast ein Drittel
des Episkopates der Kirche war in Rom versammelt. Das dufere Zeichen der
Anwesenheit der originalen Fatima-Statue gab diesem Ereignis eine personli-
che Note in doppeltem Sinne: Im Zeichen der Statue stellte sich die Mutter des
Herrn zum Papst und zu den Bischofen. Mariens lebendige, personale Gegen-
wart leuchtet in der Kirche so neu auf. Persénlichen Charakter hatte das Ereig-
nis auch dadurch, dass der Papst vor Jahren in die Krone dieser Statue die
Pistolenkugel einfiigen lie3, die ihn téten sollte. Durch die vorausgehende Ver-
offentlichung des Dritten Geheimnisses von Fatima und die Seligsprechung
der Seherkinder wurden die providentiellen Zusammenhénge angedeutet, in
denen die Gestalt des Papstes, diese Weihe und das ganze Heilige Jahr wohl
zu deuten sind. Hier &ffnen sich groBe Dimensionen im Blick auf die Rolle der
Gottesmutter Maria fiir die Kirche des Dritten Jahrtausends.

Es ist verstandlich, dass der Papst in seinem Weihegebet am 8. Oktober 2000
folgende Bitte an Maria richtete: »Erflehe, o Mutter, durch deine Fiirsprache,
dass die Friichte dieses Jahres nicht verloren gehen, und dass die Samenkor-
ner der Gnade sich bis zum VolimaB der Heiligkeit entwickeln, zu der wir alle
berufen sind.« Der SchoB Mariens, aus dem der Welt der Erldser geschenkt
wurde, soll also die Friichte und Samenkdrner dieses Jahres aufnehmen und
zur Reife bringen. Ihre fruchtbare Mutterschaft wird der Kirche helfen, das Hei-
lige Jahr als eine kostbare Gabe auszuwerten und daraus zu schopfen.

Zusammenlegen der Deutungen

Die Wahrnehmung dessen, was Gott in dieses Jahr hineingelegt hat, ist zwei-
fellos sehr subjektiv und zuféllig. Zundchst verfiigen wir ja nur (iber unsere
begrenzte persénliche Erfahrung. Es ist aber wichtig, diese Erfahrung ernst
zu nehmen. Jede und jeder ist zundchst einmal eingeladen, das Heilige Jahr
wieder und wieder durchzumeditieren, die Leiter anzulegen unter der glaubigen
Voraussetzung: in diesem Jahr wollte mich Gott mit einer besonderen Erfah-
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rung des Heiles beschenken. Gott wartet gleichsam immer noch auf die Begeg-
nungen, die er mir zugedacht hat, und auf meine Antwort. Es kénnte sein,
dass wir mit der Zeit etwas griffsicherer werden und doch Linien und Perspek-
tiven erkennen, die Gott flir uns persénlich in dieses Jahr hineinverwoben hat.
In den Familien und Gemeinschaften kénnen - in einem l&ngeren Prozess -
die Puzzleteile der persdnlichen Wahrnehmung vielleicht zu einem immer voll-
kommeneren Bild zusammengelegt werden, indem die Einzelnen davon Zeug-
nis geben, was ihnen im Heiligen Jahr geschenkt wurde. Das &ffnet fiir alle
Teilnehmerfinnen des Gesprachs die Augen und verlockt dazu, selbst noch-
mals die Leiter anzulegen. Auf diesem Wert kénnte der Auswertungsprozess
lebendig erhalten und gendhrt werden. Das Heilige Jahr hat eine so gewaltige
" Dimension, dass wir mit dem Auswertungsprozess nicht so schnell ans Ende
kommen.

* REGNUM-Beitrage zum Heiligen Jahr sind enthalten in den Heften 1 und 4/1995; 3/1996;
3/1997; 1/1998; 1/2000.



Das Konzept der verantworteten Elternschaft (1)

Luis Jensen

Der Umfang unserer heutigen Erkenntnisse Uber die Weitergabe des Lebens
ist beeindruckend. Es gibt vielfaltige Methoden, um die Entstehung mensch-
lichen Lebens als Frucht der ehelichen Liebe der Ehepartner zu vermeiden;
technisch ist Erzeugung menschlichen Lebens im Laboratorium méglich, ohne
dass es zur Vereinigung von Mann und Frau kommen muss. Man kann Leben
ohne Sexualitat zeugen und eheliche Sexualitét leben, ohne Leben zu zeugen.
Diese Situation wird Tag fir Tag mehr als »normal« empfunden; man nimmt sie
an als eine Realitét, die nicht in Frage gestellt wird, und man lebt mit ihr, ohne
dass man etwas Besonderes dabei findet.

In diesem Zusammenhang scheint vielen die Haltung der katholischen Kirche
befremdlich - ist die Kirche doch wohl die einzige Institution der westlichen
Welt, die immer noch die Auffassung vertritt, dass ein tiefer Zusammenhang
besteht zwischen ehelicher Liebe (deren hochster Ausdruck die sexuelle Ver-
einigung der Ehepartner ist) und der Zeugung eines Kindes (dem kostbarsten
Ergebnis menschlicher Fruchtbarkeit). Diese Auffassung hangt mit einem
bestimmten Menschenbild zusammen und besitzt einen ganz auBerordent-
lichen Gehalt an Wahrheit und Weisheit — ist aber trotzdem wenig verbreitet
und im Wesentlichen unbekannt.

Der Zusammenhang zwischen Sexualitat und Zeugung

Meine klinische Erfahrung im Umgang mit Patientinnen und Patienten hat mich

zu folgender Auffassung iber den Zusammenhang zwischen Sexualitdt und

Zeugung geflhrt:

* Die Einladung, diese beiden Gegebenheiten in ihrer inneren Zusammenge-
horigkeit zu erkennen, zu schétzen und zu respektieren, verhilft zu einem
tiefen Verstdndnis der menschlichen Natur.



* Wegen der herrschenden Unkenntnis ist es eine der dringendsten Aufgaben
unserer Zeit, dem Menschen zu helfen, den ehelichen Akt in allen Phasen zu
»personalisieren« und ihm so seine Wiirde wiederzugeben.

Die Trennung dieser beiden Aspekte — wie sie die herrschende Mentalitat mani-
pulierend vornimmt — fihrt zu einer Herabsetzung der menschlichen Natur,
einer Minderung seiner Wirde und zum AuseinanderreiBen seiner Liebesfahig-
keit.

Angesichts so gegensétzlicher Positionen tendiert die Gesellschaft zu der Auf-
fassung, dass die katholische Kirche sich in einem gravierenden Irrtum befindet
" und wieder Anschluss an die Entwicklung suchen muss. In keinem Moment ver-
sucht man, ihre Haltung zu verstehen, und erst recht nicht, sie zu praktizieren.
Das wére »unpopular« und »unwissenschaftlich«. Meine eigene Erfahrung ver-
lief umgekehrt: Zuerst habe ich mich bemiht, die Auffassung der Kirche kennen
und verstehen zu lernen und dann ihre praktische Anwendung zu erproben —
auf der persdnlichen, beruflichen und der pastoral-pddagogischen Ebene. Auf
diese Weise konnte ich mich von ihrem Wahrheitsgehalt Gberzeugen. Die Natur
zu kennen und zu respektieren ist gut in sich, nicht nur, weil die Kirche so
lehrt.

Es istim Ubrigen interessant zu beobachten, dass die wissenschaftliche Welt -
im MaBe der Prozess der Empfangnis immer besser erkannt wird — auch immer
mehr die natlrlichen Methoden zur Regulierung der Fruchtbarkeit schatzt, die
auf der Kenntnis und Beachtung der weiblichen Fruchtbarkeit basieren. Auf
der anderen Seite kann man feststellen, dass auf den verschiedensten Wegen
die Enthaltsamkeit und eheliche Treue bekannter und mehr geschétzt werden.
Die Kenntnis der Fruchtbarkeit und die Praxis der periodischen Enthaltsam-
keit sind die beiden Pfeiler, auf denen die natiirlichen Methoden beruhen. Mit
ihnen kann ein Stil ehelichen Lebens gepragt werden, der auf der gegenseiti-
gen Ergdnzung beruht, wie sie einer ehelichen Liebe entspricht, die auf Frucht-
barkeit ausgerichtet ist.

In der offentlichen Meinung ist das unbekannt. Tagtéglich verbreitert sich der
Abgrund zwischen dieser Auffassung, die ihre Grundlage in der menschlichen
Person hat, und den Lebensformen, die der technologische Fortschritt hervor-
bringt. Dieser Gegensatz berihrt vor allem die eheliche Liebe in den beiden
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Merkmalen: der personalen Einigung und ihrer Ausrichtung auf Weitergabe des
Lebens. Aus diesem Grund empfinde ich das dringende Bediirfnis, diese Vision
von der menschlichen Person, der Liebe, der Sexualitit, der Ehe und Familie
vorzulegen, die ich ganz vital in meiner klinischen Praxis kennengelernt und die
ich in der Lehre der Kirche studiert habe. Fiir mich steht es ohne Zweifel fest,
dass hier die Auffassung vom Menschen auf dem Spiel steht, die jeder hat.
Akzeptieren wir, dass der Mensch immer Person ist, auch im geschlechtlichen
Tun? Kann der Mensch die Verantwortung fir alle seine Handlungen (iberneh-
men - auch fir die Folgen jedes einzelnen Geschlechtsaktes? In beiden Fallen
ist meine Antwort ein klares Ja. Ich glaube nicht nur, dass das méglich ist, son-
dern bin auch dberzeugt, dass diese Haltung dem Leben gegeniiber eine posi-
tive, aufbauende Wirkung fiir jede Person hat. Durch sie ist Freude am Leben
und wahres, dauerhaftes Gllick erreichbar — sowohl fir alle, die eine solche
Verantwortung (bernehmen, als auch flr die, mit denen sie zusammenleben.

Im Allgemeinen ist diese Problematik unbekannt, und man hat nur wenige Initia-
tiven ergriffen, sie zu erforschen. Deshalb erscheint vielen die Annahme dieses
Vorschlages als etwas sehr Schwieriges. Aber das brauchte die Einladung zu
einer ganzheitlichen Verwirklichung der Person nicht unwirksam zu machen.
Diese Verwirklichung ist méglich durch die konstruktive Ubernahme von zwei
Elementen: die Fortschritte der wissenschaftlichen Erkenntnis im Bereich der
Lebensweitergabe auf der einen Seite und eine tiefe Ehrfurcht vor der biologi-
schen und psychologischen Natur des Menschen auf der anderen. Wenn wir
mit dem Herzen zu einer Kenntnis dieses Ideals menschlicher Liebe kommen,
werden wir auch fahig zu versuchen, es zu leben - trotz des Gegengewichtes
der uns umgebenden Atmosphére. Und das, weil wir auf der persénlichen, ehe-
lichen und familidren Ebene eine beglickende Erfahrung machen diirfen. So
kann allméhlich eine Strémung entstehen, die die verschiedenen Milieus unse-
rer Kultur mit einer unerschitterlichen Uberzeugung durchdringt. Wenn auf
diese Weise die Herzen vieler Menschen gewandelt werden, wird es moglich,
die Grundlage einer neuen Kultur zu legen.

Meine Erfahrungen habe ich groBtenteils an der Universitatsklinik in Santiago
de Chile gesammelt. Im Bereich der ehelichen Sexualitat konnte ich beobach-
ten, dass sie sich harmonisch zu groBerer Fiille entfaltet, wenn man ganz und
gar das Konzept der verantwortlichen Elternschaft Ubernimmt. Die Erklarung
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liegt darin, dass die Ehepartner ein gemeinsames Ziel brauchen, das auf einer
gesunden, natiirlichen Basis ruht, die alle Aspekte der menschlichen Person
integrieren kann. Es war ein Geschenk, beobachten zu kénnen, wie ein solides
Wissen Uber den biologischen Aspekt der Fruchtbarkeit (GesetzméaBigkeiten
der Weitergabe des Lebens) Schritt fir Schritt auch die Kenntnis des psycho-
logischen Aspektes der ehelichen Liebe fordert (Geschlechtstrieb), und dass
dies alles dazu fiihrt, die innere Sinnhaftigkeit zu erkennen durch die Pflege
des sozialen Aspektes der hochherzigen Bereitschaft zum Dienst am Leben
(Projekt ehelichen und familidren Lebens). Die Integration dieser drei Aspekte
ist eine lebenslange Aufgabe und muss Tag fiir Tag von jedem innerlich ver-
wirklicht werden durch die gegenseitige Ergdnzung. Das heiBt: Jeder braucht
" gine stindige Bereicherung durch die Art des anderen Partners und gleichzei-
tig eine immefr weitergehende Ausreifung der eigenen Fahigkeiten, um sie dem
anderen schénken zu kénnen. Das geschieht dadurch, dass jeder sich dem
andern schenkt. Das ist der Kern der menschlichen Sexualitit,

Wenn echte Liebe zum anderen Ehepartner existiert, wird eine gréBere Reife
erreicht — auf der einen Seite durch Entfaltung der eigenen Féhigkeiten, ande-
rerseits wegen der Bereicherung durch den anderen, und das wegen der Ver-
ahnlichung, die mit jeder affektiven Bindung gegeben ist. Das ist die Dynamik
der gegenseitigen Erganzung, die zur organischen Integration ménnlicher und
weiblicher Fahigkeiten bei jedem der beiden Partner fiihrt. Wegen dieser Aus-
wirkungen auf die einzelnen Personen, auf die Ehen und Familien erscheint es
mir absolut einleuchtend, dass das die urspriingliche Idee vom Menschen ist
und nicht die heute vorherrschende Meinung, die lediglich die Verbindung von
zwei gleichen Teilen kennt, die miteinander darum ringen, ihre berechtigten
Anspriiche zu befriedigen. Damit die Dynamik der gegenseitigen Ergénzung
in Gang kommt, muss man bereit sein, gegen den Strom zu schwimmen und
die eigene Tragheit zu dberwinden, muss diese Dynamik in jeder einzelnen
Haltung, in allem Tun und in jedem Augenblick neu erobert werden, um so
der ehelichen und familidren Liebe ihren modellhaften Charakter flr jede Form
menschlicher Gemeinschaft und Organisation zuriickzugeben. Es geht darum,
den Sinn aller Dinge zurlickzugewinnen, ausgehend von der wichtigsten aller
Gegebenheiten: der Person mit ihren grundlegenden Bindungen.
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Es geht uns bei unserem Vorhaben darum, Ehepaare erziehen zu helfen, die
ihre eigene personliche Erfahrung damit machen, wie sie einem Kind das Leben
schenken. Das heisst aber, dass sie mit Sicherheit den Augenblick der Emp-
féngnis erkennen, weil sie die GesetzmaBigkeiten der weiblichen Fruchtbarkeit
kennen. Dadurch werden sie zu Experten, wie wir diese biologischen Gesetze
respektieren lernen kdnnen, indem sie mit Liebe und Feingeflihl die periodische
Enthaltsamkeit (iben. Dariiber hinaus pflegen sie sorgfaltig den »Verwalter«-
Geist und kommen so dazu, in einer privilegierten Weise neues menschliches
Leben auszutragen und ihm zu dienen.

Von diesen drei grundlegenden Aspekten der menschlichen Natur stellt die
Achtung vor der Fruchtbarkeit die groBte kulturelle Herausforderung dar. Peri-
odische Enthaltsamkeit ist nur méglich, wenn die beiden Partner die Gesetzmi-
Bigkeiten des Geschlechtstriebes kennenlernen und ihn so erziehen, dass er
sie immer neu zum gegenseitigen Wachsen und Reifen fiihrt. Das wird erreicht
durch die dauernde Pflege der vielgestaltigen Formen liebevoller persénlicher
Begegnung. Auf diese Weise kénnen beide eine ganzheitliche Einigung erleben
~ sind sie doch ein Fleisch geworden. Das ist der Hohepunkt in dem Bemiihen,
ein Herz, ein Geist und sin Wille zu sein. So kdnnen wir Eheleute der Welt die
Tiefe, Hohe und Weite einer ganz personlichen Liebe zeigen, die treu, ganz-
heitlich und fruchtbar ist, wie es zur echten ehelich-brautlichen Liebe gehért.
Eine solche Liebe wird zur Schule humanen Lebens und zum Modell jeder
Gemeinschaft und Organisation. Als Ergebnis solchen Miihens entwickelt sich
nach und nach ein Lebensstil, der das zutiefst Persénliche jedes Ehepartners
ausprégt und sichert.

Die volle Ausreifung wird aber nur dann erreicht, wenn alle drei erwéhnten
Aspekte zusammenklingen, auch der des hochherzigen Dienstes am Leben,
der Frucht der Liebesvereinigung. Hier ist es wohl notwendig festzustellen,
dass das Kind sicherlich der wertvollste Ausdruck der Fruchtbarkeit ist, aber
keineswegs der einzige; die Fruchtbarkeit erschépft sich nicht darin. Beispiele
anderer Ausdrucksformen der Fruchtbarkeit sind die Lebensqualitét, die sich
im SchoB der Familie entwickelt durch die Atmosphare, die in ihr herrscht; die
kulturelle und soziale Realitét, die wir in unserer Gesellschaft schaffen helfen;
der Arbeitsstil, den wir als Projektion unseres ehelichen Lebens auspragen
USW.
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Die vielleicht wichtigste Aufgabe, vor die verantwortete Elternschaft als Sen-
dung sich gestellt sieht, ist die lebensmaBige Integration der drei Aspekie
bei der Anwendung der natirlichen Methoden zur Regulierung der Fruchtbar-
keit. Mit anderen Worten: es geht darum, den Lebensstil zu entdecken, den
diese Methoden erfordern. Es ist ein Stil, der das Wachsen an Solidaritat mit
den Menschen sichert, die wir am meisten lieben. Auf diese Weise werden
die natirlichen Methaden nicht wie eine Art »natlrliche Empfangnisverhiitunge«
aufgefasst, weil sie nicht eingreifen in den Prozess der Natur, wie es die kiinst-
lichen Verhltungsmittel tun. Wir wissen, dass diese die natiirlichen Vorginge
vor allem im Kérper der Frau verandern und dadurch den Geschlechtsakt in
sich. Die natiirlichen Methoden verlangen die Anstrengung der periodischen
- Enthaltsamkeit aufgrund der Kenntnisse {iber die Fruchtbarkeit. Diese Forde-
rung fihrt die Ehepartner dazu, das »warume, »wozu« und »flir wen« unseres
Tuns zu entdecken. Dadurch sind wir uns immer bewusst, welchem Leben
wir dienen und welches gemeinsame Ziel wir verfolgen. Als Gynékologe und
Geburtshelfer bin ich in Kontakt mit Eheleuten schon vor der Empfangnis bis
zur Geburt ihrer Kinder; ich selbst, als Ehemann und Vater von vier Kindern wie
als Leiter von Ehevorbereitungskursen in der Pastoral, habe iiber Jahre hinweg
- zusammen mit meiner Frau, meiner Familie, Kollegen und Freunden -
diese Erfahrungen gesammelt, die ich hier weitergeben mdchte. Die Erleb-
nisse und Einsichten habe ich auBerdem mit einer interdisziplindren Arbeits-
gruppe geteilt, die »Natirliche Methoden zur Regulierung der Fruchtbarkeit«
doziert und zwar in den verschiedenen Milieus: angefangen von der Universi-
tatsklinik in Santiago de Chile, die absolut areligits orientiert ist, bis hin zur
Instruktion von Ehepaaren aus verschiedenen Geistlichen Bewegungen inner-
halb der Katholischen Kirche, die fiir diese Methoden optiert haben gerade
aufgrund ihres Glaubenslebens. Gemeinsam haben wir die Schwierigkeiten
herausgefunden, die mit diesen Methoden verbunden sind, aber auch die Art
und Weise, wie die Menschen sie (iberwunden haben. Dabei haben wir den
Reichtum und die Weisheit entdeckt, die in der Lehre der Kirche enthalten sind.
Es war ein Geschenk, beobachten zu kinnen, wie sich das Geheimnis eines
immer reicheren und erflllteren Lebens enthilllt hat, das hinter dem Prinzip
steht, das hier verteidigt wird. Es ist schon etwas Besonderes, den Kampf ver-
folgen zu kénnen, der zwischen diesem Ideal und den vorherrschenden Ten-
denzen der Zeit tobt.
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Dieses Geschenk l&sst mich glauben, dass ich einen verborgenen Schatz
besitze, und dass ich verpflichtet bin, ihn mit anderen zu teilen. Und das trotz
aller Schwierigkeiten, die mit der Vermittlung solcher Erkenntnisse verbunden
sind. Das gilt vor allem, wenn ich an all jene denke, die auf der Strecke geblie-
ben sind. Warum haben sie aufgegeben? Haben sie keine Klarheit ber die
Ziele gehabt? Waren die Schwierigkeiten zu groB? Haben sie versdumt, die
Hilfe der Gnade zu suchen? Mein Eindruck ist, dass die groBe Mehrheit nicht
erkannt hat, was auf dem Spiel steht. Vor allem die Ménner. Es scheint, dass
wir sie nicht geniigend begeistern konnten, sodass sie sich dazu in der Lage
gefiihlt hatten, die Anfangsschwierigkeiten zu berwinden und die notwendige
Hilfe in Anspruch zu nehmen, nachdem sie sich entschieden hatten, gegen den
Strom zu schwimmen. Dieses Fehlen an Klarheit fihrte sie dann dazu, ihre
hohen Ziele herunterzuschrauben und fiir andere Methoden zu optieren.

Es geht darum herauszufinden, wie im taglichen Leben durch die korrekte
Anwendung der natiirlichen Methoden das hohe Ziel einer personal gelebten
ehelichen Sexualitdt erreicht werden kann. In jedem Zyklus verpflichten diese
Methoden uns aufs Neue zu entdecken, wie wir Verstand und Willen mit dem
affektiven und impulsiven Element verbinden kénnen, das zum ehelichen Leben
gehdért. Gerade dieses Miihen ist das, was die natirlichen Methoden von allen
anderen unterscheidet. Sie sind »natlirlich« aus viel tieferen Griinden als
denen, auf »natirliche« Weise die Empféangnis eines Kindes zu verhiiten. Das
sind sie, weil sie eine Form darstellen, wie man die Sexualitat leben kann, die
»der Natur der menschlichen Person« entspricht.

Verantwortete Elternschaft

Bei den meisten Menschen, mit denen ich zusammengekommen bin, herrscht
eine groBe Verwirrung angesichts dieses Themas. Das gilt fiir Medizinstuden-
ten wie fiir Brautpaare, fiir Gyndkologen wie fiir Politiker, Priester und Soziolo-
gen. Diese Situation wiederholt sich in allen soziokulturellen Schichten, unter
Akademikern wie unter Nichtakademikern, gleich welcher religiésen Uberzeu-
gung die Einzelnen sind, und auf internationaler Ebene. Aus diesem Grund
scheint es mir wichtig, das Konzept von verantworteter Elternschaft so klar
wie moglich zu definieren und es von der breiten Palette der verschiedenen
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Konzepte zu unterscheiden, die gewdhnlich unterschiedslos nebeneinander
verwendet werden. Sehr hdufig herrscht eine Konfusion zwischen den Auffas-
sungen von verantworteter Elternschaft, Geburtenkontrolle, Familienplanung,
Empfangnisverhitung, Regelung der Fruchtbarkeit und in den letzten Jahren
Recht auf Reproduktion. Trotzdem besitzt jeder einzelne Ausdruck einen unter-
schiedlichen Bedeutungsgehalt, der von vornherein geklart werden muss, um
die Wertvorstellungen und die geistige Haltung klarer zu erfassen, die zur
Anwendung der nattirlichen Methoden gehdren.

Was bedeutet verantwortete Elternschaft? Elternschaft versetzt uns sofort in
den Bereich des Personalen, der Beziehung, einer exklusiven Bindung. Eltern-
- schaft bezieht sich also nicht nur auf einen Akt, einen Moment. Gemeint ist
egine bleibende Haltung, die mit dem »Urheber des Lebens«-Sein, mit »Dienst
am Leben« zu tun hat.

Der Beginn des Lebens hangt innerlich von der bréutlich-ehelichen Verbindung
ab. Das zeigt uns, dass es hier um ein Lebensprojekt geht, um die gegensei-
tige Abhangigkeit im Prozess der Elternschaft. Elternschaft bringt eine enge
Verbundenheit unter den Menschen hervor, die sich am nachsten stehen. Das
l&sst den Unterschied zu jedem Konzept hervortreten, das mit Kontrolle und
Planung zu tun hat. Bei dieser geht es um eine generelle Zielsetzung und nicht
um die Verbundenheit mit jeder einzelnen Person und ihrer Realitdt, die immer
einmalig ist und ihre eigene Dynamik hat.

Der eigentliche Unterschied zu anderen Auffassungen liegt aber nicht einmal in
dem Wort Elternschatft, sondern in der Prazisierung »verantwortlich«. Norma-
lerweise versteht man darunter die Bereitschaft, konsequent die Belastung auf
sich zu nehmen, die ein Kind bedeutet — in finanzieller Hinsicht, im emotiona-
len Bereich, im Zeitaufwand usw. Das erstreckt sich dann auf die Veraniwor-
tung fiir die Zah! der Kinder und den Zeitpunkt, wann sie erwiinscht sind. Weil
man aber seinem Kind immer das Beste wiinscht und die Mittel immer begrenzt
sind, heiBt das flr viele: man kann nur wenige Kinder haben. Also handelt
»yerantwortlich«, wer die wirksamste Methode zur Verhiitung einer Schwan-
gerschaft benltzt. Das ist ein klassisches Beispiel fir den Spruch »Der Zweck
heiligt die Mittel.« Diese Logik wird ununterbrochen gespeist durch die herr-
schende Meinung, die eine Verminderung der Geburtenrate erreichen will und
gleichzeitig eine individualistische Konsumhaltung férdert.
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Demgegeniiber mdchten wir festhalten, dass »verantwortet« im Zusammen-
hang mit der persdnlichen Féhigkeit, Vater oder Mutter zu werden, Leben wei-
terzugeben, etwas sehr Persénliches bedeutet: die Konsequenzen eines Aktes
anzuerkennen und auf sich zu nehmen, in diesem Fall der frei gewollien eheli-
chen Vereinigung.

Es lassen sich vier Elemente dabei unterscheiden:

- Mit unserem Verstand die verschiedenen Alternativen klaren und digjenige
wéhlen, die wir fir die bessere halten, entsprechend unserem gemeinsa-
men »Projekt« von Ehe und Familie. Die erste Frage, die wir zu beant-
worten haben, heiBt also: Wollen wir ein Kind als mdgliche Frucht der
ehelichen Vereinigung? Wenn die Antwort »nein« heisst, muss die Konse-
quenz heiBen,sich der ehelichen Vereinigung zu enthalten. - Etwas ganz
anderes ist es, den Geschlechtsakt selbst zu verdndern, um ihn unfrucht-
bar zu machen. Das liegt auf einer anderen Diskussionsebene, denn hier
werden Elemente ins Spiel gebracht, die fremd sind, weil sie nicht in der
Natur der beiden Partner liegen.

- Die Konsequenzen akzeptieren. Das heif3t: alle Ergebnisse anzunehmen, mit
denen wir von vornherein rechnen konnten. Sie sind die natiirliche Wirkung
unseres Tuns, auch wenn sie nicht direkt gesucht oder nicht opportun sind.
Das Leben eines Kindes ist immer Geschenk, nicht ein Recht. Das wissen
vor allem diejenigen, die unter Unfruchtbarkeit leiden.

- Die vollzogene geschlechtliche Vereinigung. Hier haben wir das erste Unter-
scheidungsmerkmal im Konzept der verantworteten Elternschaft, wie wir sie
gegeniiber der heute gebrduchlichen Auffassung einfiihren wollen. Der Akt,
aus dem neues Leben entsteht, ist die genital-sexuelle Vereinigung, vor
allem, wenn sie wahrend der fruchtbaren Zeit der Frau vollzogen wird. Wir
missen also anerkennen und uns klar bewusst werden, dass die Verant-
wortung schon vor der ersten sexuellen Begegnung ins Spiel kommt. Diese
sollte immer ein ganz und gar personales Geschehen sein, dessen Konse-
quenzen uns von vornherein klar sind, sowoh| was die eheliche Vereinigung
als auch was die Weitergabe des Lebens angeht.

- Freiwillig. Das ist der andere grofle Unterschied zur herrschenden Auffas-
sung. Alles bisher Gesagte — die Féhigkeit zum Erkennen der besten Alter-
native und die Entscheidung fiir diese, das Bejahen der Konsequenzen und

die Durchfihrung der Entscheidung — das alles wiirde nichts bedeuten, wenn
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wir nicht die Freiheit hatten, es tun zu kénnen, und nicht die Liebe, es zu
beseelen. Es geht um die Freiheit fir die ganz persénliche Liebe zum Ehe-
gatten mit all seinen Eigenschaften. Heute wird weithin der Akzent gelegt
auf das Freisein von dem und jenem, in unserem Fall von den biologischen
GesetzméBigkeiten der Weitergabe des Lebens, um sexuelle Beziehungen
zu haben, »wann es mir gefalli, wenn ich Lust habe.« Man trifit seine
Wahl nicht vor jedem Akt, sondern er wird vollzogen, nachdem man dem Akt
selbst die wesentliche Eigenschaft zur Weitergabe des Lebens genommen
hat (Préservativ oder coitus interruptus) oder aber einem der Partner (Ste-
rilisation oder Verhiitungsmittel). So ist man frei von der Biirde der Eltern-
schaft, von der »Angst vor der unerwiinschten Schwangerschaft.«

Wir kénnen also das Konzept der verantworteten Elternschaft so definieren:
In erster Linie ist es eine Sendung der Ehegatten, d. h. es ist etwas, das uns
aufgetragen ist. Der Schépfergott, der Herr ist (iber alles Leben, |&sst uns an
seiner Aufgabe teilhaben. Das gibt uns eine hohe Wiirde, macht uns zu Mit-
arbeitern bei der Erschaffung einer Person, dem héchsten und liebsten Werk
des Schépfers. Wenn wir uns in diese Welt vertiefen und sie uns zu eigen
machen, spiiren wir eine tiefe innere Erleichterung. Wir erkennen, dass es
Einen gibt, der die letzte Verantwortung tragt, und dass es unsere Aufgabe
als Ehepaar ist, mit unserem Verstand seinen Plan zu erkennen und ihm mit
unserem freien Willen zu dienen.

- Zweitens ist es in unserer Zeit fiir uns als Ehepaar von héchster Dringlichkeit,

diese Sendung ernsthaft zu durchdenken. Jedes Paar muss seine eigene Auf-
gabe dbernehmen. Nicht alle kénnen eine zahlreiche Familie haben, aber alle
sind wir dazu berufen, eine fruchtbare Familie zu sein mit »Leben in Fiille«.

- Drittens ist es unerlasslich, diese Sendung klar zu erfassen. Sie muss in
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die ganze Persdnlichkeit integriert werden mit ihren drei eng untereinander
verbundenen Aspekten: dem biologischen, psychologischen und sozialen.
Diese verschiedenen Aspekte sind in die Natur des Menschen als Person
eingeschrieben und kdnnen nicht davon getrennt werden, ohne sie zu zer-
stéren, d.h. ohne die objektive Ordnung zu verdndern: das ethische Gebot,
in der sexuellen Begegnung sich personal zu verschenken und fir die Wei-
tergabe des Lebens offen zu sein.

(Ein II. Teil soll der Klarung anderer Konzepte dienen, die oft undifferenziert mit der verant-

worteten Eltarnschaft in einem Atemzug genannt werden.)



Praeambula fidei irrationabilia -

Vorerlebnisse in der Sicht J. Kentenichs™

Herta Schiosser

In wissenschaftlichen Kreisen ist J. Kentenich kaum bekannt. Ihm ging es nicht
um Forschung als solche, sondern um die Gestaltung des praktischen Lebens
aus dem Glauben. Er war kein Fachwissenschaftler im eigentlichen Sinn. Es
ist daher verstandlich, dass die innovatorischen Impulse seiner Lehre von den
entsprechenden Wissenschaften noch nicht rezipiert sind. Deshalb schicke ich
einige themenbezogene Anmerkungen voraus.

- Josef Kentenich (1885-1968) ist der Griinder der Internationalen Schénstatt-
bewegung, die in allen Kontinenten verbreitet ist. Es handelt sich dabei um
eine 1914 gegriindete Gliedgemeinschaft der katholischen Kirche, die ein viel-
verzweigtes Sozialgebilde darstellt.

Kentenich hat seine Erkenntnisse gewonnen in der Auseinandersetzung mit
dem Leben und das christliche Menschenbild dann reflexiv immer weiter ent-
faltet in seinem Bemihen, die Verbindung herzustellen zwischen allen Zweigen
der Wissenschaft und dem Leben. Obwohl er kein Wissenschaftler war, ent-
wickelte er eine Forschungsmethode, die er mit den Merkworten kennzeichnet:
Beobachten, vergleichen, straffen und anwenden.

Sein umfassender Nachlass ist noch nicht erschienen. Eine adiquate Gesamt-
darstellung seiner Erkenntnis beziiglich der von ihm entwickelten Spiritualitét
gibt es deshalb noch nicht, wohl zahlreiche Diplomarbeiten, Dissertationen,
Monographien, und als ersten Versuch eines Gesamiiiberblicks das 1996
erschienene «Schonstatt-Lexikone«.1

* Gekiirzte und lberarbeitete Fassung eines Vortrags, gehalten auf dem 3. Symposium des
PROFESSORENferums zum Thema »Die Programmierung des kindlichen und jugendlichen
Gehirns«, Frankfurt/M., 25.-26.Marz 2000. Copyright: Verlag des PROFESSORENforums
2000.

1 Schdnstatt-Lexikon. Fakten-ldeen-Leben, Vallendar-Schinstatt 1996. Der Einfachheit halber
wird auf die entsprechenden Artikel verwiesen. Dort finden sich weiterfiihrende Quellenanga-
ben.
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- Jede historische Epoche macht neue Ziige der allgemeinen Menschheitsidee
sichtbar, je nachdem die Akzente mehr auf dem Individuellen oder Sozialen
liegen und das Menschenbild vorwiegend theozentrisch oder anthropozentrisch
gedeutet wird. Wie Menschsein ganz allgemein, so schlieBt auch Christsein
viele Verwirklichungsméglichkeiten ein. Neue, zeitbedingte Formen der Ver-
wirklichung lassen immer neue Zige des christlichen Menschenbildes hervor-
treten.

Kentenich vertritt die folgende These: Die Erlebnisféhigkeit ist wesentlich
gewandelt gegeniiber friiher, »und zwar deshalb, weil das neue Jahrhundert
eine neue Seinsstufe entdeckt hat, ... die man friiher zwar auch ahnte, aber
nicht reflexiv geniigend erfaBte. Wie heiBt diese neue Seinsstufe?« Gemeint ist
das »unterbewuBte Seelenleben«. Die Vorerlebnisse »sind Jahrhunderte lang
vernachldssigt worden«. Um die Frage zuzuspitzen, hebt er gleichzeitig hervor:
»S0, wie man eine neue Seinsstufe entdeckt, hat man auch gleichzeitig eine
andere ... entfernt.« Die Seinsstufe, die nicht oder nicht geniigend beriicksich-
tigt wird, ist die »{ibernatiirliche Welt«, der Glaube. Es war Kentenichs Anlie-
gen, die neu entdeckte Seinsstufe des unterbewussten Seelenlebens, gepragt
von Vorerlebnissen, in das christliche Menschenbild zu integrieren.2

1. Praeambula fidei irrationabilia

Die katholische Theologie legte bisher bei den natirlichen Voraussetzungen
des Gottesbezuges den Akzent vorwiegend auf die natirliche Erkenntnis Gottes
(Gottesheweise).

Nach Kentenichs Auffassung miissen dem personalen Bezug zu Gott aber nicht
nur rationelle oder rational-voluntaristische Bedingungen vorausliegen, Vorer-
kenntnisse und Vorentscheidungen. Auch im Irrationalen - zumeist Unbe-
wussten — griindende Voraussetzungen sind unabdingbare Forderung. Uber
die Praeambula fidei rationabilia hinaus macht er daher auf die praeambula
fidei irrationabilia aufmerksam, einen Begriff, den er von Linus Bopp ibernom-
men hat (s. Anmerkung 3).

2 Vortrag 1966, nicht ediert.
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Zeitbedingte Akzentuierung: Vorerlebnisse

Die Vollendung der menschlichen Natur bezieht sich auf das Erfasst-Werden
von Gott bis in die un- und unterbewussten Seelentiefen. Die Tiefenseele
erfahrt durch Erlebnisse, Eindriicke und Erfahrungen eine entwicklungsbe-
dingte Pragung. Kentenich beschreibt das Gemeinte unter dem Symbol des
Herzens, das er als Inbegriff der ganzen Personlichkeit auffasst. Das Herz
weist nach Kentenich auf eine doppelte Tiefe hin: Es ist das Symbol des Gemiites
und umfasst das Un- und Unterbewusstsein mit. Deshalb ist (iber das Herz die per-
sonale Tiefenseele zu erfassen, zu lautern, zu durchgeistigen und zu versittlichen.

In diesem Zusammenhang hat nach Kentenich das Erlebnis — vor allem das
Erlebnis einer personalen Liebe — groBe Bedeutung. Denn dem Erlebnis kommt
bei der Kommunikation zwischen Bewusstsein und Un- und Unterbewusstem
eine integrierende Funktion zu. Der Mensch ist entweder durch Mangel an
Erlebnissen unentfaltet, durch negative Erlebnisse negativ oder durch positive
Erlebnisse positiv geprégt. Er kann durch negative Erlebnisse verbildet sein,
durch entgegengesetzte Erlebnisse aber umorientiert werden.

Kentenich betont daher nachdricklich: Die Vorerlebnisse miissen immer Miter-
lebnisse und Nacherlebnisse werden. Die Vorerlebnisse begleiten »den biogra-
phischen Glaubensweg als einen zeitlebens nicht abgeschlossenen Prozess
der Glaubenserkenntnis in allen Etappen. Als solche sind sie daher nicht nur
Vorerlebnisse', sondern auch ,Mit- und Nacherlebnisse'.«3 Sie sind von groBer
Bedeutung fiir den lebenslangen Glaubensvollzug.

Diese Zusammenhénge, besonders die Bedeutung der Integration des Un- und
Unterbewussten in die geistig-personale Existenz als Voraussetzung fiir das
religidse Leben, stellte Kentenich erstmalig heraus.

Psychologische, aszetische, experimentelle Vorerlebnisse
Ahnlich wie Linus Bopp weist auch Kentenich hin auf die dreifache Gestalt der

praeambula fidei irrationabilia. Es gibt psychologische, aszetische und experi-
mentelle Vorerlebnisse.# Unter ersteren versteht er die erlebnisbedingte Pra-

3 Otto Amberger, Praeambula fidei irrationabilia, in: Schdnstait-Lexikon, a.a.0. 312.
4 Josef Kentenich, Dass neue Menschen werden. Eine pddagogische Religionspsychologie, Val-
lendar-Schanstatt 1971, 155.

20



gung durch die Pflege der Sehnsucht, der Ehrfurcht und eines geordneten
Trieblebens. Das hilft zu einer diesbeziglichen affektiven Disposition fiir Glau-
ben. - Unter den aszetischen Vorerlebnissen des Glaubens versteht Kentenich
die erlebnisbedingte Prédgung durch die Pflege der Demut, des Geschépflich-
keitscharakters, kurz die Anerkennung der Grenzerlebnisse als Vorbedingung
fir das Abh&ngigkeitserlebnis von Gott.

Bedeutend, und die genannten unter anderem Gesichtspunkt einschlieBend
und Ubergreifend, sind die experimentellen Vorerlebnisse. Damit sind jene, das
spétere Leben wesentlich mitbestimmenden und mitprdgenden seelischen Ein-
driicke der Kindheit und Jugend gemeint - »das vorgelebte Leben«5 —, die
leicht ins Un- und Unterbewusste absinken und dort — positiv oder negativ sich
" auswirkend - haften bleiben (Vorbilder). Das hilft zu einer erlebnismaBigen
Glaubensdisposition.

Die Bedeutung des »vorgelebten Lebens«

Kentenich weist nachdriicklich darauf hin, dass der heranwachsende Mensch
sein Ich nur in der Kommunikation mit einem Du zu integrieren vermag. Es
bedarf einer erlebten personalen Liebe, um dem werdenden Menschen seinen
einmaligen, unwiederholbaren Selbstwert zu bestdtigen und ihn dadurch zu
seinem ureigenen Sein zu bringen. Nur dann, wenn der Mensch bejaht und
angenommen ist, vermag er sich selbst in seiner unverwechselbaren Einmalig-
keit zu bejahen und anzunehmen.

Das zeigt: die Praeambula fidei irrationabilia — die Vorerlebnisse - sind zwar
nicht ausschlieBlich, aber vorwiegend durch den Sozialbezug bedingt. Als
vitale, irrationale Voraussetzungen des Glaubens kénnen sie dem Menschen
nurim Lebensvollzug innerhalb eines Lebensgebildes geschenkt werden (Fami-
lie), das diesen Bedirfnissen funktionell Rechnung tragt.

Das setzt ein soziales Umield von affektiven hin- und riicklaufenden Beziehun-
gen voraus. Diese missen den Personkern des Menschen beriihren, das Herz,
die emotionale Mitte.

5 Josef Kentenich, ebd. 155.
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Hier ist Begegnung mit Menschen als Transparenten Gottes — es sind vor allem
Vater- und Muttererlebnisse — von unersetzbarer Bedeutung. Aber Vorbildfunk-
tion haben auch groBe Gestalten der Heilsgeschichte. Hier ist die Heiligen-
verehrung einzuordnen, auch die Marienverehrung in ihrer zweiturséchlichen
Bedeutung auf dem Glaubensweg.

Marienverehrung — ein Weg zu religiéser Erlebnisfdhigkeit

Das tiefste Erlebnis des unmindigen Kindes ist normalerweise das Mutterer-
lebnis. Es ist demnach leicht Ubertragbar auf Maria. Kentenich hat mit Intensitat
in Angriff genommen, die anthropologische Dimension der Mariologie wirksam
werden zu lassen. Das gilt vor allem in der Erziehung. Die Bedeutung Mariens
fir die Lésung moderner Probleme ist nach seiner Auffassung noch nicht anné-
hernd ins Blickfeld geriickt.

Maria ist der integrale, freie Mensch. In ihr wird vorbildhaft deutlich: Sie hat ihr
freies Ja gegeben - aus innerem Selbstand —, und sie war ganz ge6finet fur
das personale Du im Sich-Verschenken. Sie hat ihr Ja durch alle Schwierigkei-
ten des Lebens durchgetragen und ist dadurch hineingezogen in den heilsge-
schichtlichen Bund Gottes mit den Menschen.

Um den modernen Menschen wieder religiés erlebnisfdhig zu machen - so
Kentenich -, ist demnach Marienverehrung »ein gangbarer Weg«. Religidse
Erlebnisfahigkeit ist weckbar »durch die Marienliebe«.5 Die innere Gefiihls-
tiefe — in der Kindheit durch Mutterliebe geweckt — kann auf Maria dbertragen
werden als Ankniipfungspunkt fiir religidse Erlebnisfahigkeit. Denn Maria »ist
als Geschopf des Vaters in einzigartiger Weise das Kind des Vaters«.” Da
Maria vollkommen ausgerichtet ist auf den dreipersonalen Gott, leitet sie diese
Liebe ganz selbstverstindlich an die géttlichen Personen weiter.

6 Josef Kentenich, Dass neue Menschen werden, a.a.0. 105.
7 Ebd. 107.

22



2. Bedeutung der Vorerlebnisse fir die Gottgebundenheit des
Menschen im sozialen Umfeld heute

Die Voraussetzungen fiir Vorerlebnisse sind im sozialen Umfeld heute nicht
mehr ohne weiteres gegeben. Kentenichs Diagnose der kommenden Zeit -
schon aus der ersten Hélite des vergangenen Jahrhunderts — weist auf den all-
seitig entwurzelten Menschen hin. Dazu einige Facetten seiner Zeitdiagnose.

Zeitdiagnose: Wurzellosigkeit
" Heimatlosigkeit ist »das Kernstiick der heutigen Kulturkrise.«8

Im Zusammenhang mit der Thematik des Vortrags ist der Ausgangspunkt des
Versténdnisses von Heimat hervorzuheben. Es ist nach Kentenich das, was
uns unmittelbar zugéanglich ist, das eigene Ich. Psychologisch betrachtet ist
die Urheimat des Menschen das Ich. Kentenich legt das Hauptgewicht auf die
Pflege eines in Gott gegriindeten Selbstbewusstseins.

Wir missen lernen — so Kentenich (1966) —, das lch wiederzufinden. »lch
will mein Ich neu finden, aber im Zusammenhang mit dieser unterbewufBten
Schicht.« Das ist wichtig in einer Zeit der Vermassung! Es ist die Frage, wie
wir unser originelles Ich finden. »Wir diirfen das nicht bersehen: In der plura-
listischen Gesellschaftsordnung sind wir mehr denn je darauf angewiesen, daf3
wir nichts individuell Wesensfremdes in uns aufnehmen.« Wenn wir uns auch
vom Standpunkt des unterbewussten Seelenlebens aus neu entdecken, neu
erobern wollen, dann ist die erste Parole; »Weg mit allem Wesensfremden.«
Das geschieht dann, wenn es uns gliickt, »dieses Ur-Ich zu greifen und von
innen heraus zur Entwicklung zu bringen«. Diese Akzentverschiebung ist nach
Kentenich »von elementarer Bedeutung. SelbstwertungsbewuBtsein. Also Ich-
Findunge«.9

Heimatliebe versteht Kentenich als die Grundform einer gesunden Selbstliebe.
Was aber ist gesunde Selbstliebe? Darunter fasst er — verkirzt gesagt -
die organische Verbundenheit zwischen den einzelnen Formen der Liebe, der
naturhaften, der natiirlichen und der Ubernatiirlichen Liebe. Mit dem Hinweis

8 Josef Kentenich, Dass neue Menschen werden, a.a.0.165.
9 Vortrag 1966, nicht ediert.
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auf die ibernatiirliche Liebe wird schon deutlich, dass die These — die Urheimat des
Menschen ist das lch — mit der zweiten These unléslich verbunden ist;
»Meine Urheimat, theologisch betrachtet, ist Gott.«10

Das Ich wird zur Urheimat in einem Prozess der Integration, der innetlichen,
affektiven Verkniipiung von Menschen, Dingen und Orten, des Aufnehmens der
Umgebung in das Ich. Mit dieser Erweiterung meines Ich »durch Aufnehmen
der Personen und Sachen in mein Ich (ist) ein Stiick Geborgenheit und Sicher-
heit verbunden«."! Der Mensch lebt in einem ganzen Netz von Beziehungen
und ist dadurch ganzheitlich gebunden. Sinn der Erziehung ist, dass die psy-
chologische Urheimat zusammenfallt mit der theologischen Urheimat.

Wege zur Erlebnisfahigkeit bei mangeinden Vorerlebnissen

Hinsichtlich des Wandels der Erlebnisfahigkeit des modernen Menschen ist
eine Vorbemerkung erforderlich. Kentenich spricht in diesem Zusammenhang
»von der psychologischen Grundlage der religidsen Erlebnisfahigkeit.«12 Die
Seele ist — so Kentenich (1951) — keine »unbeschriebene Tafel«, sie ist »liber-
aus reich beschrieben«.13

Die menschliche Seele ist beschrieben erstens »durch unsere Erbanlagen«.
Die Seele ist zweitens beschrieben durch Grundanlagen, denn jeder Mensch
ist einmalig. »Die Grundanlage wurzelt in der konstitutiven Verschiedenheit der
menschlichen Natur.« Die menschliche Seele ist drittens beschrieben durch
Grundaufnahmen. »Das sind die Eindriicke, die wir von der ersten Kindheit an,
also fast von der Geburt an, in uns aufgenommen haben. «14

Eine weitere Vorbemerkung zum Wandel der Erlebnisfahigkeit des modernen
Menschen sei vorausgeschicki. In Bezug auf das Unterbewusste weist Kente-
nich (1966) mit Nachdruck darauf hin, dass fiir ihn »eine derartige Behand-
lung total anders als die nach Freud gedacht ist. DaB es eine unterbewuBte
Seelenschicht gibt, und daB die gefilllt ist, oft krank ist, oder daB wir gemeinig-
lich das viel mehr wollen, was wir unterbewuBt (in)tendieren als das, was wir
bewufBt wollen, ist eine allgemeine Tatsache. Es fragt sich jetzt nur, was wir

10 Josef Kentenich, Dass neue Menschen werden, ebd. 202.
11 Ebd. 203.
12 Ebd. 104.
13 Ebd. 42.
14 Ebd. 43.
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tun kénnen, um die Seele davon freizumachen.«15

Kentenich entdeckte Wege. Ihm wurde »sehr bald klar«, dass der Mensch in der
Regel mehr das tut, »was im unterbewuBten Seelenleben als unverdauter Ein-
druck oder als Voreinstellung lebt und wirkt.« Dies fihrt zur Voreingestelltheit.
»Unsere Handlungen sind insgesamt bedeutend mehr getragen und getrieben
von den unterbewuBten Strémungen als von dem bewuBten Wollen.«16 Wenn
das Gemt nicht erfasst ist, kann sich die schopferische Entfaltungskraft nicht
auswirken.

Durch diese - im Sinne der Thematik des Symposiums gesprochen - »Pro-
grammierung« wird die Richtung des Gefiihlslebens wesentlich mitbestimmt.
- Das gilt auch fir das religidse Erlebnis, das normalerweise ein entsprechendes
Erlebnis in der natlrlichen Ordnung voraussetzt. Ist dies nicht vorhanden, dann
gibt es Wege, die zur Erlebnisféhigkeit fiihren. Kentenich nennt sie gedrangt
und weist auf einen dreifachen Weg hin. »Es ist der Weg des Nacherlebnisses
— er ist am fruchtbarsten, kommt aber aus leicht begreiflichen Grinden nur
selten in Frage -, es ist der Weg des Kontrasterlebnisses und des Ersatzer-
lebnisses oder Ergdnzungserlebnisses.«17 Vor allem auf der padagogischen
Tagung im Jahr 1951 setzt er sich mit diesen drei Wegen auseinander.

Erneuerung des Familienlebens — »Kernstlick der Reform«

Auf die Frage: »Was kénnen wir tun, um den modernen Menschen wieder
religiés erlebnisfahig zu machen?« entwirft Kentenich »ein umfassendes Kul-
turprogramme, 18 Er ist {iberzeugt: »Das Kernstiick der Reform liegt in der Fami-
lie.«19 Er weist auf die erwahnten drei Wege hin, nennt aber als ersten die
totale Erneuerung des Familienlebens. »Wie sieht dieser Weg im Einzelnen
aus?«20

Kentenich beantwortet diese Frage an Beispielen, die ihm reichlich zur Verfi-
gung standen. An dieser Stelle ist anzumerken, dass er im Rahmen der Schén-

15 Vortrag 1966, nicht ediert.

16 Josef Kentenich, Dass neue Menschen werden, ebd. 44,

17 Josef Kentenich, Philosophie der Erziehung. Prinzipien zur Formung eines neuen Menschen-
und Gemeinschaftstyps, 2. Auflage, Vallendar 1993, 91.

18 Josef Kentenich, Dass neue Manschen werden, a.a.0. 98 f.

19 Ebd. 192.

20 Ebd. 99 ff.
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stattbewegung auch ein Familienwerk grindete. Schon 1933 - fir die damalige
Zeit ungewdhnlich - hielt er erstmals eine Tagung Uber Ehep&dagogik. Im
Konzentrationslager Dachau griindete er am 16. Juli 1942 den Familienver-
band. Damit beabsichtigte Kentenich »etwas vollig Neues: Ehegatten wird der
Weg zum ,Stand der Vollkommenheit' und zum Leben in einer religidsen Gemein-
schaft erdffnet.« Er bezeichnet das Familienwerk als »Fundament und Krone«21
der Schonstatt-Bewegung. Denn nicht nur von den »Vererbungsgesetzen« gehen
auBerordentlich starke Einflisse aus, sondern auch vom »Milieugesetz«.22

Das Erlebnis des Angenommen- und Geliebtseins im Kindesalter — Vorerleb-
nis — hat im Prozess der Selbstwerdung integrierende Funktion. Das heiBt:
Das Vater-/Muttererlebnis ist fiir die Lebensgeschichte des Einzelnen, fiir das
Gelingen menschlicher Existenz unersetzlich. Wer von krankhafter Einsam-
keitsnot befreit werden — oder davor bewahrt bleiben — will, muss in der Familie
lieben lernen und lehren. In gesunden natlrlichen Familienverhéltnissen kann
sich Kindesliebe jahrelang »ungehindert entfalten«,23

Die Bedeutung der Familie wird noch unter einem anderen Gesichtspunkt ein-
sichtig. Nach Kentenichs Auffassung gehdrt zum ganzheitlichen Menschen blei-
bend das Kindsein vor Gott, und zwar fir den Mann und fiir die Frau. Gerade
weil das so ist, hélt er die Erfahrung der Vater-Kind-Beziehung wie die der Mut-
ter-Kind-Beziehung fiir eine existentiell bedeutsame Voraussetzung der Bezie-
hung zu Gott, zum Vatergott.

Die Eltern werden zu Teilhabern an der Schopfertatigkeit Gottes. Fir das Kind
heiBt das: Was eigentlich letztlich Gott gehort - Achtung, Ehrfurcht, Liebe -
darf es auch auf die Eltern als Stellvertreter Gottes ibertragen. Im Sinne orga-
nischen Denkens (nach Kentenich) ist die Bindung an die Geschdpfe - in unse-
rem Zusammenhang des Kindes an die Eltern — immer schon Ausdruck einer
Bindung an Gott. Diese Bindung wird damit auch zu einem wirksamen Mittel,
die Liebe zum unsichtbaren Gott zu verlebendigen. Und sie ist auch ein Schutz
gegen die Verfliichtigung der Gottesbeziehung. Das heiBt: Die Bindung an die
Zweitursachen ist Ausdruck der Bindung an Gott, sie ist Mittel zur Pflege und
Vertiefung dieser Bindung und dariber hinaus eine wirksame Sicherung.

21 Hubertus Brantzen, Familienwerk, Familienbewegung, in: Schonstatt-Lexikon, a.a.0. 82. Vgl.
dazu: J. Kentenich, Am Montagabend. Mit Familien im Gespréch, Vallendar, 21 Bande. Bisher
arschienen; Band 1, 1994; Band 20, 1984, Band 21, 1996.

22 Josef Kentenich, Grundriss einer neuzeitlichen Padagogik, Vallendar-Schonstati 1971, 214.

23 Josef Kentenich, Autoritdt und Freiheit in schapferischer Spannung, Vallendar 1993, 80.
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Kentenich veranschaulicht es am Beispiel der Kindesliebe zum irdischen Vater:
»Ist sie vorhanden, greift sie tief bis ins vor-, un- und unterbewuBte Seelen-
leben, so ist es nach dem Gesetz der organischen Ubertragung leicht, sie
lebensméBig auf den Himmelsvater zu Gbertragen.«24 Wie die Erfahrung zeigt,
kommen viele Christen zu keinem tiefen Kindesverhaltnis zum Vatergott, weil ihnen
die Erfahrung in der natirlichen Familie fehlt. Aus demselben Grund wird fir viele
mit der Zeit der Vatergott entwirklicht. »Er verfliichtigt sich zu einer bloBen Idee. «25
Der Gedanke: Gott ist mein Vater — wird das Innere des Menschen norma-
lerweise nicht ergreifen, »wenn nicht ein naturhaftes, unterbewuBtes, tiefes
Vater- und Muttererlebnis vorausgegangen ist«.26

Unter diesem Gesichtspunkt wird die Bedeutung der geforderten Grundhaltung
" Vaterlichkeit/Mitterlichkeit fiir die Erzieherpersonlichkeit verstandlich. Damit
ist aber auch die entscheidende Rolle der Familie fiir die Entwicklung des
Kindes einsichtig.

3. Menschsein zwischen neuro-biologischer Steuerung
und Ebenbild des Schopfers?

Ich bin keine Fachwissenschaftlerin. Aber nach meinem Kenntnisstand kann
die Neurobiologie nicht beantworten, wie Bewusstseinsvorgénge in der von uns
erlebten Form entstehen. Ebenso wenig vermag sie Willensfreiheit zu deuten
oder auf die Frage nach dem Sinn des Lebens eine Antwort zu geben.

Hier méchte ich abschlieBend ein fiir Christen ermutigendes Beispiel anfigen.
In einem véllig anderen Zusammenhang stieBen marxistische Wissenschaftler
- vor der Wende - auf diese Thematik, namlich bei dem Problem: Wie ist
die Wechselbeziehung zwischen Biologischem und Sozialem zu verstehen in
der Evolutionstheorie? Schliisselbegriff der finalen Betrachtungsweise ist der
Begriff Zweck, was die Frage herausfordert: Wer setzt diesem geschichtlichen
Prozess Zwecke?

Das Problem des Bewusstseins — seine Abhéngigkeit und Bestimmung durch
das gesellschaftliche Sein — wurde im monistischen Materialismus noch schwe-

24 Josef Kentenich, Das Lebensgeheimnis Schonstaits, |1.Teil, Bindnisfrommigkeit, Vallendar-
Schonstatt 1972, 134,

25 Ebd. 134.

26 Josef Kentenich, Dass neue Menschen werden, a.a.0. 172.

27



rer 6sbar durch die nicht mehr umgehbare Anerkennung des Un- und Unter-
bewussten. Es musste zugestanden werden, dass der Mensch mit etwas
konfrontiert ist, was nur ihn betrifft und wovon er weitgehend bestimmt wird,
und zwar unabhangig von der jeweiligen Gesellschaftsformation, in der er lebt.
Entgegen der von Marx formulierten und lange vertretenen These vom Wesen
des Menschen als dem ,ensemble der gesellschaftlichen Verhaltnisse’ wird der
Mensch schlieBlich gesehen - vom Standpunkt dieser Weltanschauung her
unbegrindbar - als schépferische Persénlichkeit.

Dieser Wandel in der Auffassung vom Menschen - ein von Vertretern des
Marxismus-Leninismus selbst erzieltes Forschungsergebnis - ist erstaunlich.
Sie bestatigten - selbstverstandlich unbewusst und ungewollt - das christliche
Menschenbild.

Diese geschichiliche Erfahrung hat die These Kentenichs verifiziert: Das Sein
- verstanden als Schopfung Gottes -, und damit der Mensch als Ebenbild des
Schopfers - setzt sich durch.2?

Bei einer unvereinbar unterschiedlichen Grundeinstellung und Ausgangsposi-
tion kommen marxistische Wissenschaftler zur Erkenntnis des Menschen als
schopferischer Persdnlichkeit, dem Zentralbegriff des christlichen Menschen-
bildes. Dieses Erfahrungswissen kann uns ermutigen. Wir Christen anerkennen
unsere seinsgegebene Begrenztheit in Bezug auf unsere Erkenntnisméglich-
keit. Wir beugen uns vor dem Geheimnis, das der Mensch - und noch viel mehr
Gott ~ ist und bleibt. Aber sogar marxistische Wissenschaftler liefern uns fiir
unser christliches Menschenbild Argumente. Und daher diirfen wir es wagen,
als geliebte Kinder Gottes, «auf ein Minimum von nattirlicher Erkenntnis und
auf einen geringen Grad hell-dunkler Glaubenserkenntnis hin ein Maximum von
Liebe und Demut aufzubringen.«28 Dieses Wagnis wird das dritte Jahrtausend
bestimmend mitpragen. Wir dirfen glauben: Gott ist nicht nur unser Schépfer
und wir sein Ebenbild, ER ist auch der Lenker der Geschichte, ER ist ein Gott
des Lebens und der Geschichte. Im Sinne unserer Thematik: Gott ist Wegge-
fahrte und Ziel jeder menschlichen Person.

27 Vgl. Josef Kentenich, Grundriss einer neuzeitlichen Pédagogik, a.a.0. 250.
28 Josef Kentenich, Kindsein vor Gott, Vallendar 1979, 304.

28



Riickkehr zum Ursprung und Anpassung ans Heute:

Der Erneuerungsimpuls
des Il. Vatikanums fiir die Orden

Joachim Schmied|

Ein zentrales Stichwort unserer Zeit lautet »Modernisierung«. Auch wenn Altes
noch so groBen Anklang findet, auch wenn historische Ausstellungen boomen -
fiir viele Zeitgenossen sind das nur Reminiszenzen an vergangene Zgiten ohne
Rlckwirkungen auf inre Gegenwart. Entscheidend ist das Leben in der Gegen-
wart und auf eine hoffentlich bessere Zukunft hin; die Vergangenheit glaubt
man hinter sich lassen zu kénnen. Dieser medienbestimmten Mentalitdt kénnen
nur wenige wirklich entgehen. Zumindest aus dem Blickwinkel der 6ffentlichen
Meinung in unserem Land gehdren aber die Kirchen ganz bestimmt dazu. Die
Medien zeichnen vor allem die katholische Kirche als Modernisierungsverwei-
gerer. Und innerhalb der Kirche sind es die Orden, die noch einmal in einer
eigenen Weise als Relikte vergangener Zeiten erscheinen. In einer Verengung
der real existierenden Vielfalt auf ganz wenige Phdnomene sind Orden gut fir
Fernsehauftritte, in denen hilfsbereite Schwestern auf die Trdnendriisen der
Zuschauer driicken oder korpulente Mdnche in Kriminalfélle verwickelt sind.

Diese Stereotypisierung soll in den folgenden Ausfihrungen etwas aufgebro-
chen werden. Ich mdéchte die Impulse, die das vor mittlerweile 35 Jahren
zu Ende gegangene Zweite Vatikanische Konzil den Orden und religidsen
Gemeinschaften aufgetragen hat, skizzieren und sie in der Geschichte dieser
Gruppierungen situieren. Gleichzeitig geht eine solche Einordnung nicht ohne
manchmal holzschnittartige Darlegungen vor sich. Am Ende wird sich zeigen,
dass die Orden in den letzten Jahrzehnten einen enormen Modernisierungs-
prozess durchgemacht haben, dessen Folgen noch nicht absehbar sind.
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1. Die Geschichte religidser Gemeinschaften —
Erneuerung und Erstarrung

Ein Blick in die Geschichte religiéser Gemeinschaften zeigt, dass das Wechsel-
spiel von Erneuerung und Erstarrung zu den Konstanten gehért. Zwar gilt nach
wie vor die stolze Selbstaussage der eremitisch lebenden Kartauser — »Car-
tusia nunquam reformata, quia nunquam deformata« —, doch ist dieses Ideal
des Lebens nach dem ersten Ursprung nur um den Preis der vdlligen Weltab-
geschiedenheit zu erreichen gewesen. Die weitaus meisten Gemeinschaften
unterlagen im Verlauf ihrer Geschichte einer Vielzahl von Wandlungen.

Die Benediktiner beispielsweise fiihren ihren Ursprung auf die von Benedikt
von Nursia im 6. Jahrhundert kompilierte Regel zurlick. Erst im 9. Jahrhundert
unter Benedikt von Aniane wurde diese Regel zur Grundnorm aller ab dieser
Zeit so benannten Benediktinerkldster. Bereits ein Jahrhundert spéater gibt es
die ersten inneren Refcrmen: Cluny, Gorze, Hirsau, St. Maximin (Trier). Eigene
spirituelle Akzente (ausgepragte Marienfrommigkeit, Betonung der Armut) und
organisatorische Veranderungen (Zentralisierung, Filiationsprinzip, Generalka-
pitel und Visitationen) bringt die zisterziensische Reform des 12. Jahrhunderts.
Finf Jahrhunderte spéater verscharft die trappistische Erneuerung noch einmal
die benediktinische Lebensweise. Seit dem Ende des 19. Jahrhundert existiert
der urspriingliche Benediktinerorden als Konfoderation selbstandiger Klgster
und Kloster-Kongregationen - eine Errungenschaft des spéten Mittelalters —
unter einem gemeinsamen Abt-Primas. Die Benediktiner erlebten somit im Ver-
lauf ihrer 1500jahrigen Geschichte eine groBe Kontinuitét, aber auch deutliche
strukturelle Veranderungen.

Noch offensichtlicher sind die Wandlungen, wenn man das franziskanische
Charisma in den Blick nimmt. Der Ursprungsimpuls der radikalen Armut wurde
bereits in der ersten Generation nach dem Tod des hl. Franziskus in seiner
Realisierungsmdglichkeit angefragt. Die Auseinandersetzungen um die Ver-
wirklichung der Armut fiihrten zu den Aufspaltungen in Spiritualen, Minoriten,
Konventualen, Kapuziner und nationale Reformrichtungen. Dariiber hinaus gibt
es in der Kirche von keinem charismatischen Ursprung eine solche Vielzahl von
Griindungen wie aus dem Impuls des Armen von Assisi. Mehr als 450 religidse
Gemeinschaften bezeichnen sich selbst als franziskanische Gemeinschaften.
Diese beiden Beispiele zeigen, dass die Geschichte des gottgeweihten Lebens
eine Vielzahl von Wandlungen kennt. Die innere und &uBere Fruchtbarkeit
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religidser Gemeinschaften héngt dabei einerseits von der bestandigen Orien-
tierung an einem charismatischen Ursprungsimpuls ab, andererseits von der
Fahigkeit, je neu auf die Erfordernisse der Gegenwart, auf die »Zeichen der
Zeit« einzugehen. Dass sich gerade an der inhaltlichen Flllung und der kon-
kreten Interpretation dieser eher formalen Gesichtspunkie Kontroversen ent-
zlindeten und immer neu entfachen, ist einsichtig.

2. Grundzlige der Ordensgeschichte des 19. und 20. Jahrhunderts

Um den Impuls des Zweiten Vatikanischen Konzils zu verstehen, muss ein

- Blick auf die Geschichte der Orden und religidsen Gemeinschaften in den

beiden letzten Jahrhunderten geworfen werden. Aufklarung und Sakularisation

bildeten einen Einschnitt in die Lebens- und Wirkméglichkeiten der Crden. Die
darauf folgende Zeit zwischen 1800 (in Frankreich)/1830 (in Deutschland) und
der Mitte des 20. Jahrhunderts war eine Bliitezeit des Ordenslebens. Das gilt
vor allem in nummerischer Hinsicht. Die Mitgliederzahlen vervielfachten sich.

Die Anzahl der religidsen Gemeinschaften nahm so stark zu, dass am Vor-

abend des Zweiten Vatikanums etwa 60 % aller Ordensleute Mitglieder von

Gemeinschaften waren, die Uberhaupt erst in den 200 Jahren zuvor entstanden

waren. Yor allem die Frauenkongregationen waren im 19. und 20. Jahrhundert

das groBe Erfolgskonzept des religiésen Lebens. Die Feminisierung der Orden
ist bis heute erhalten geblieben.

Daoch ein Blick auf die innere Struktur der religidsen Gemeinschaften zeigt auch

Probleme auf:

* Viele Griindungen waren rein funktional angelegt. Die Orden mussten sich
und der Umwelt beweisen, dass sie fiir die Gesellschaft einen Nutzen haben
— ein Erbe der Aufklarung. Die »Werke der Nachstenliebe« wurden so zum
gesellschaftspolitischen Beitrag der Kongregationen, die sich zu mittelgro-
Ben Wirtschaftsbetrieben entwickelten, ohne jedoch der Gefahr der Funkti-
onsiiberforderung der eigenen Mitglieder entgehen zu kdnnen.

* Die zunehmende Zentralisierung des kirchlichen Lebens machte sich auch im
Ordensbereich bemerkbar. Die kirchenrechtliche Ausgestaltung der verschie-
denen Formen des Ratestandes wurde von Rom aus in die Hand genommen.
Bereitwillig gingen die Orden darauf ein, was sich unter anderem darin zeigt,
dass die meisten Gemeinschaften ihre Zentrale in die Ewige Stadt verlegten.
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o Fir die geschichtliche Phase des katholischen Milieus spielten die Orden
eine wichtige Rolle. Sie halfen mit beim Milieuaufbau und bei der Milieusta-
bilisierung. Die Institutionen, die durch die Kongregationen getragen wurden,
dienten der Sicherung des Milieustandards, der sozialen und religidsen Diszi-
plinierung und der Ermdglichung eines geschlossenen katholischen Raums.

* Doch hinter der scheinbar so heilen Fassade zeigten sich spatestens in
der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts Risse, die aus einer L"Jberbetonung
des Gemeinschaftlichen und einer negativen Wertung des Individuellen
kamen. Auch wenn bisweilen die eigene Rickstandigkeit und Anti-Moderni-
tat mit groBem Sendungsbewusstsein betont wurde, kamen von auBerhalb
und innerhalb des Ordenslebens doch immer mehr Kritiken an der Omnipré-
senz des Buchstabens der Regel, an den besonders f{ir apostolisch tétige
Gemeinschaften spiirbaren Beschréankungen durch die Klausur, an anachro-
nistischen Formen des religidsen Habits, an der Verdrdngung der Sexualitét
durch Uberbetonung des Wertes der Jungfraulichkeit, an der rigiden aszeti-
schen Praxis und an der Tendenz zur Abschottung und Ghettoisierung.

3. Erwartungen an das Zweite Vatikanische Konzil

Im Pontifikat Pius’ XIl. nahmen die Orden einen groBen Stellenwert ein. Unter
dem Stichwort des »Aggiornamento« fiihrte er eine umfangreiche Reform der
unterschiedlichen Farmen des gottgeweihten Lebens durch. Pius XIl. gab den
S&kularinstituten ihren kirchlichen Platz, setzte eine Reform der Nonnenorden
in Gang (»kleine Klausur« mit der Erméglichung von Apostolat, Foderation
der Nonnen), férderte die Errichtung von Obernkonferenzen auf nationaler und
kontinentaler Ebene sowie die Abhaltung von nationalen und internationalen
Ordenskongressen. Unter seiner Amtszeit wurden Institute zur Aus- und Wei-
terbildung von Ordensleuten in Rom errichtet. Die Enzyklika Sacra virginitas
(1954), in der Pius XIl. seine Ordenstheologie zusammenfasste, gehért zu den
eher defensiven Schreiben des Papstes. Die jungfrduliche Lebensform sollte
von der Ehe abgesetzt werden, und zwar unter deutlicher theologischer Min-
derbewertung letzterer. Insgesamt war die Ordensreform der 1950er Jahre eine
Zustandereform, die manche Missstdnde beseitigen half, aber dem Anliegen
einer kirchlichen Modernisierung sowie einer erneuerten Theologie aus den
Urspriingen heraus nur sehr bedingt gerecht werden konnte.
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Das wurde auch durch die Eingaben der Bischdfe und Ordensobern fiir das
am 25. Januar 1959 von Papst Johannes XXIIl. einberufene Zweite Vatikani-
sche Konzil nicht erreicht. Erneuerungsimpulse fiir die Orden brachten diese
Voten nur sehr bedingt. Das Hauptanliegen der Bischéfe war die Einschran-
kung der Exemtionsprivilegien. Die Orden diirften keine »Sondergesellschaft«
bilden, sondern miissten sich in die Struktur und Pastoral der Diézesen einbin-
den lassen. Aus der Perspektive der fir didzesane Schwesterngemeinschafien
Zustandigen forderten die Bischofe die Reform obsolet gewordener Bréuche.,
Vereinfachung des Habits, Reduzierung der Privilegien der Orden im (volks-)
liturgischen Bereich, Neubedenken der Klausurbestimmungen und Uberprii-
fung der (einschrénkenden) Beichtvorschriften fiir Schwestern waren die am
haufigsten genannten Anliegen. Theologisch hatten die Bischéfe wenig Neues
zu bieten. Sie wiederholten die traditionelle Lehre von der Uberordnung des
Ordens- (iber den Ehestand. Aber eine biblische, christologische und ekklesio-
logische Fundierung des Ordenslebens wurde nicht geleistet.

4. Der lange Weg des Konzils

Das Zweite Vatikanische Konzil hatte in Bezug auf die Erneuerung des Ordens-
lebens noch einen weiten Weg zu gehen. Hierbei sind mehrere Phasen zu
unterscheiden. Die Vorbereitungsphase des Konzils war noch weitgehend von
der pianischen Ordensreform geprégt. In der Erarbeitung der Kirchenkonstitu-
tion wurden die theologischen Grundlagen einer Neubewertung des Ordensle-
bens gelegt. Perfectae caritatis gab die konkreten Wege dahin an. Und das
Bischofsdekret sorgte fiir eine neue Zuordnung von Orden und Didzese.

4.1 Das Vorbereitungsdekret zum Ordensleben

Fast zwei Jahre arbeitete die Vorbereitungskommission zum Ordensleben. Ihr
gehérten fast nur solche Mitglieder an, die in Rom ihren Wohnsitz hatten oder
ihr Studium dort absolviert hatten. Mehrere Prokuratoren sowie vor allem Kir-
chenrechtler gehorten der Kommission an. Und so ging die Kommission ihre
Arbeit auch an. In 71 Vollversammlungen, fir die mehr als 60 Gutachten zu
20 Einzelthemen die Grundlage lieferten, wurde ein 132-seitiger Text erarbei-
tet. Zu allen Themen des Ordenslebens wurden darin ausfihrliche Aussagen
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gemacht. Sie stitzten sich vor allem auf das Lehramt Papst Pius’ XII. Aber der
innere Duktus fehlte weithin.

1961 verdffentlichte der belgische Kardinal Léon-Joseph Suenens sein Buch
iber »Krise und Erneuerung der Frauenorden«. Im Vorbereitungsdekret des
Konzils wurde vor allem der erste Teil angesprochen: die Krise der Orden. Der
weltabgewandie Zug des Ordenslebens wurde verstarkt. Am verhangnisvoll-
sten wirkte sich aus, dass die Ausarbeitung einer Theologie des Ordenslebens
zu einem groBen Teil an die Theologische Kommission abgegeben worden war.
So kam es zu einer Trennung zwischen der theologischen Fundamentierung
und der konkreten Praxis des goftgeweihten Lebens. Dieses Missverhélinis
sollte sich als verh&ngnisvoll herausstellen.

Korrekturen an der einseitig juristischen Sicht der Orden wurden von der Zentral-
kommission eingebracht. Yon dieser kamen sowohl theologische Akzente der
Reformstromungen als auch die Forderung nach einer biblischen Fundierung.
Von der Zentralkommission wurden auch Bedenken geltend gemacht gegen
abwertende und verurteilende Aussagen. Die teilweise harte Kritik der Zentral-
kommission wurde aber von der Ordenskommission nicht zur Kenntnis genom-
men. Flr eine Verdnderung war die Dynamik des Konzils erforderlich.

4.2 Die Ordenstheologie der Kirchenkonstitution

Eine solche Veranderung wurde zum ersten Mal in Angriff genommen bei der
Erarbeitung der Kirchenkonstitution Lumen gentium. Neben dem Streit um kon-
krete Formulierungen war es vor allem die grundsétzliche Frage nach der
Anordnung der Kapitel, die den theologischen Ort der Orden bestimmen sollte.
Nach dem einleitenden Kapitel iber das Mysterium der Kirche behandelt Lumen
gentium zundchst das Volk Gottes im Allgemeinen (Kapitel 2), dann die hierar-
chische Verfassung der Kirche (Kapitel 3) und die Laien (Kapitel 4). In Kapitel
5 wird die allgemeine Berufung zur Heiligkeit beleuchtet, aus der sich dann der
in Kapitel 6 behandelte Platz der Ordensleute ergibt. Diese weisen hin auf den
endzeitlichen Charakter der pilgernden Kirche (Kapitel 7), deren besonderes
Zeichen Maria ist (Kapitel 8).

Die Ordensleute sind somit deutlich abgesetzt von der hierarchischen Struktur
der Kirche, an der sie wohl teilhaben, mit der sie jedoch nicht in eins gesetzt
werden dirfen. Leben in der Nachfolge Jesu und Streben nach Heiligkeit sind
aber auch nicht identisch mit dem Leben in einer religidsen Gemeinschaft.
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Die Plazierung des Kapitels (ber die allgemeine Berufung zur Heiligkeit zwi-
schen denen iiber die Laien und die Ordensleute zeigt an, wie sehr die Uberwin-
dung der alten Dichotomie von »unheiligen Weltchristen« und »heiligméBigen
Ordensleuten« ein Anliegen des Konzils geworden ist.

Lumen gentium setzt sich von der traditionellen Standetheologie ab. In der
Endfassung der Konstitution wurde auch die traditionelle Lehre von der Uber-
ordnung des Ordens- (iber den Ehestand gestrichen. Doch eine eigene Defi-
nition des Ordenslebens wurde vermieden zugunsten einer Beschreibung von
Einzelelementen: Hingabe an Gott durch die evangelischen Réte, irgendeine
Form von religiéser Weihe (vofa aut alia sacra ligamina, LG 44}, kirchliche
Grundorientierung bei aller Eigensténdigkeit und Verschiedenheit der Institute,
- eschatologische Zeichenhaftigkeit.

4.3 Qrden und Bischbfe

In Bezug auf das Verhaltnis der Orden zu den Ditzesen konnte das Konzil
nur einen Teilweg gehen. Den unterschiedlichen Interessen musste irgendwie
Rechnung getragen werden. Es ging darum, sowohl die Unabhéngigkeit der
Orden - die nach Moglichkeit auf den »inneren Bereich« eingeschrankt wurde -
wie die berechtigten apostolischen Anliegen der Bischéfe zu beriicksichtigen.
Was die »Katholische Aktion« bereits durchsetzen wollte, wurde vom Konzil
aufgegriffen: die Allein- und Letztzustandigkeit der Bischofe fir die Seelsorge.
Das Zweite Vatikanum war das Kenzil der Bischéfe. Deshalb richtete sich das
Anliegen der Konzilsvater auf eine Minderung der Position der Orden. Damals
waren die Orden noch zu stark, um das durchzusetzen. Doch die Entwicklung
der letzten 35 Jahre zeigt, wie sehr die Bischofe ihren Weg weitergegangen
sind, ohne und teilweise gegen die Orden.

4.4 Das Ordensdekret des Konzils

Das Hauptdokument des Zweiten Vatikanums zu den Orden ist Perfectae carita-
tis. Dass und wie es gelang, die noch aus der Vorbereitungskommission stam-
mende kurial und juristisch gepragte, erneuerungsresistente starke Gruppe
um den Préasidenten der Ordenskommission (Valeri und Antoniutti) und seinen
Sekretar (Joseph Rousseau OMI) zu (iberwinden, gehoért zu den spannenden
Kapiteln des Konzils. Ohne die beharrliche Einwirkung Kardinal Dopfners und
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seiner Berater — hier sind insbesondere Bernhard Héaring, Friedrich Wulf und
Audomar Scheuermann zu nennen - wére das nicht méglich gewesen. Die
Entstehungsgeschichte des Dekrets Perfectae Caritatis spiegelt in deutlicher
Weise die Spannungen wider, die das Zweite Vatikanische Konzil beherrsch-
ten. Dabei standen sich nicht in erster Linie kuriale Beamte und weltoffene und
aufgeschlossene Bischofe gegeniiber, sondern es ging um eine grundsatzliche
theologische Sicht des Ordenslebens, aus der dann die Konsequenzen fiir eine
innere Erneuerung der einzelnen Gemeinschaften gezogen werden konnten. So
ist das Ordensdekret bei aller mangelnden inhaltlichen und formalen Kohérenz
doch ein Zeugnis fiir den Wandel, den das Zweite Vatikanum in der katholi-
schen Kirche erdffnete. Es setzte auf die Freiheit der einzelnen Gemeinschaf-
ten und ermunterte zu Experimenten. Innerhalb der einen »Nachfolge Christi«
sollten verschiedenste Formen der Konkretisierung mdglich sein. Und so ist
es vermutlich nur auf dem Hintergrund eines jahrelangen Ringens um Geist
und Form des Dekrets moglich geworden, die Art und Weise der zeitgeméBen
Erneuerung den einzelnen Gemeinschaften zu (berlassen. Hierin kann der
eigentliche Ertrag des Konzils fir die religiosen Gemeinschaften gesehen
werden.

5. Die Impulse des Konzils
5.1 Eine »Lebensordnung«

Als Ziel seiner Darlegungen weist Perfectae caritatis selbst auf die Kirchenkon-
stitution hin. Das Streben nach vollkommener Liebe auf dem Weg der evange-
lischen Réate habe in Lehre und Leben des gétilichen Meisters seinen Ursprung
und erscheine wie ein leuchtendes Zeichen des Himmelreiches. Demgegen-
iiber wolle das Ordensdekret eine »Lebensordnung« der Institute bilden.*

Art. 1 bot eine geschichtliche Einordnung des religiosen Lebens, die die Christus-
nachfolge in der eremitischen und zénobitischen Form biblisch und ekklesio-
logisch fundierte. Neu war die Qualifizierung des Textes. Er enthielt nur die
allgemeinen Grundsatze der Erneuerung der Orden und - entsprechend ihrer
Eigenart — der Gesellschaften des gemeinsamen Lebens ohne Geliibde und

* Zur lllustration unseres Themas seien nachfolgend einzelne Artikel skizziert.
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der Sakularinstitute. Die genaueren Bestimmungen sollte ein Partikulargesetz
nach dem Konzil erlassen.

Hatte der Entwurf von 1964 als Grundregeln der Erneuerung ziemlich gleich-
berechtigt das Evangelium, die Christusnachfolge, den Griinderwillen und den
besonderen Geist des Instituts bezeichnet, so prazisierte der endgiltige Text
(Art. 2) dies: Die Rickkehr zu den Quellen und zum Ursprungsgeist, aber auch
die Anpassung an die Zeitverh&ltnisse sollten sich in erster Linie am Evange-
lium orientieren (Christusnachfolge); die Eigenart und besondere Aufgabe des
Instituts sollte neu erforscht werden; die Orden sollten sich den Erneuerungs-
bestrebungen der Kirche anschlieBen; die Herausforderungen der gegenwérti-
gen Zeit missten dabei eine wichtige Rolle spielen; ohne geistliche Erneuerung
" blieben alle diese Bemihungen unwirksam.

In Art. 3wurde der Hinweis auf die treue Bewahrung von Natur, Ziel, Geist und
gesunden Traditionen des Instituts gestrichen. Dagegen wurde die notwendige
Ubereinstimmung von Lebensweise, Gebet und Arbeit mit den gegenwértigen
Anspriichen beibehalten. Daraufhin sollten Recht und Lebensweise der Insti-
tute und - auch dies eine Einfligung - der Leitungsstil (berprift und obsolet
gewordene Bestimmungen ausgeschieden werden.

Art. 4 regelte die Yorgehensweise bei der Erneuerung der Institute: Die Mitwir-
kung aller Mitglieder sei unerlésslich. Die Meinung der Mitglieder solle in die
Generalkapitel als oberste Autoritét einflieBen. Fiir die Nonnenkléster konnten
auch Konferenzen der Féderationen einberufen werden. Der Artike! endet mit
der Warnung, das Heil von einer Vermehrung der Vorschriften zu erwarten;
dagegen wird auf die Beobachtung der Regel verwiesen.

Art. 5 leitet die allen Formen des gottgeweihten Lebens gemeinsamen Ele-
mente mit reicher biblischer Begriindung aus der Weihe her, die in der Taufe
wurzelt und diese im Vollsinn zum Ausdruck bringt. Die Annahme dieser Selbst-
hingabe durch die Kirche verpflichte gleichzeitig zum Dienst an ihr. Die Ubung
der Tugenden erwachse aus der engen Verbundenheit mit Christus, um des-
sentwillen das Leben der Mitglieder der Institute eine wesenhafte Verbindung
von Kontemplation und apostolischer Liebe kenne.

Dieser Primat des spirituellen Lebens wurde in Art. 6 noch einmal aufgegriffen.
Auch hier ist der alte Textvorschiag wesentlich erweitert worden. Die aus der
Gottesliebe flieBende Nachstenliebe »zum Heil der Welt und zum Aufbau der
Kirche« erhalte ihre tagliche Nahrung durch das Gebet, die Schriftlesung und
die Feier der Liturgie. Ziel sei, »mehr und mehr mit der Kirche [zu] leben und
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sich deren Sendung ganz [zu] (berantwortene«.

Art. 9-11 wurden in der Endphase neu hinzugefiigt. Art. 9 behandelte das
monastische Leben, das in Ost- und Westkirche eine groBe Bedeutung habe.
Diese Orden werden ermahnt, ihre Kidster zu Seminaren der Auferbauung
des christlichen Volkes zu machen. Wenn Chorgebet und Apostolat verbun-
den seien, milssten diese so aufeinander abgestimmt sein, dass die originelle
Lebensweise erhalten bleibe.

Die Sakularinstitute wurden in Art. 11 thematisiert. Sie seien verpflichtet zu
ginem Leben nach den evangelischen Raten in der Welt. Aufgrund ihres Welt-
charakters kénnten sie ihrer apostolischen Aufgabe »in der Welt und gleich-
sam von der Welt her« (berall gerecht werden. Die Vorgesetzten werden zu
einer besonders intensiven Schulungs- und Weiterbildungsarbeit an ihren Mit-
gliedern aufgerufen.

Art. 12 — der erste von dreien {iber die evangelischen Réate - stellte die Ehe-
losigkeit als befreiendes Zeichen der Liebe und als Méglichkeit, sich dem gétt-
lichen Dienst und dem Apostolat zu widmen, dar. Die Ehelosigkeit habe ihre
eschatologische Begriindung als Erinnerung an den Ehebund der Kirche mit
ihrem Bréautigam Christus. Das Leben der gottgeweihten Ehelosigkeit sei ent-
gegen anderen Meinungen nicht vdllig unmaéglich, setze jedoch voraus, dass
die Gbernatlrlichen und natiirlichen Hilfsmittel eingesetzt wiirden. Dazu gehdre
auch - eine Ergdnzung -, dass der Geist der Liebe in den Gemeinschaften
herrsche. Zugelassen werden dirften nur selche Personen, die die erforderli-
che psychische und affektive Reife zeigten. Die modifizierte Textfassung fligte
noch bei: »Man soll sie nicht nur auf die Gefahren fir die Keuschheit aufmerk-
sam machen, sondern sie anleiten, die gottgewollte Ehelosigkeit zum Wohl der
Gesamtperson innerlich zu (bernehmen. «

Die Armut wurde in Art. 13 als Teilnahme an der Armut Christi begriindet.
Diese konkretisiere sich in der Abhdngigkeit von den Obern im Gebrauch der
Dinge, in tatséchlicher und gesinnungsmaBiger Bediirfnislosigkeit, im Beitrag
zum personlichen Lebensunterhalt ohne lbertriebene Sorge, im Verzicht auf
Erbschaft, aber auch in einem kollektiven Zeugnis der Armut, das die Solidari-
tat mit materiell schlechter gestellien Ordensprovinzen mit einschlieBen solle.
Der Artikel Ober den Gehorsam war vor allem wegen des Ausdrucks »holocau-
sto propriae voluntatis Deo libere oblato« in die Schusslinie der Konzilsvater
geraten. In Art. 14 war dies etwas abgemildert worden. Der Gehorsam wurde
stdrker an das Vorbild Christi und den Dienst der Kirche gebunden. In der kon-
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kreten Praxis sollte die Zielsetzung des Gehorsams zur besseren Erfillung der
Aufgaben beachtet werden, wobei die Gaben des einzelnen Mitglieds bertick-
sichtigt werden sollten. Eigens akzentuiert wurde die hohe Verantwortung der
Obern, die Gewissensfreiheit, Mitverantwortung und Mitsprache ihrer Unterge-
benen zu berlcksichtigen. Die Mitsorge der Einzelnen fir das ganze Institut
konkretisiere sich vor allem in den Kapiteln und Raten.

Der Artikel Ober das Gemeinschaftsleben {Art. 15) wurde in der Endfassung
wesentlich erweitert. Die briiderliche Gemeinschaft wurde nach dem Beispiel
der Jingerschar, der Urgemeinde und der neutestamentlichen Briefliteratur
bebildert. Die Klassenunterschiede in den Instituten sollten so weit wie mdg-
lich aufgehoben werden, wobei die Freiheit der einzelnen Gemeinschaften in
keiner Weise eingeschrankt wurde.

Der Art. 16 (ber die pépstliche Klausur der Nonnen behielt diese Regelung
bei. Uberlebte Brauche seien abzuschaffen, jedoch nicht ohne Konsultation
der Kléster. Die Nonnen mit apostolischen Aufgaben seien van der papstlichen
Klausur auszunehmen, jedoch so, dass die Klausur an sich bestehen bleibe.
Die Ausbildung der Mitglieder, so Art. 18, sei wesentlich fiir die Erneuerung
der Institute. Sie sollte deshalb nach dem Noviziat weitergefiihrt werden. Das
gelte flr alle Bereiche der Formation, besonders fiir die Vorbereitung auf den
apostolischen Dienst. Fiir eine lebenslange Weiterbildung sollten die Obern die
entsprechende Zeit einrdumen und die dafir zusténdigen Mitglieder sorgféltig
auswdhlen.

Neue Institute sollten nur dann gegriindet werden, wenn sie nétig, von Nutzen
und entwicklungsféahig seien (Arf. 19). Flr die Missionsgebiete sollte die Inkul-
turation des Ordenslebens im Vordergrund stehen.

Nicht mehr lebensfahigen Instituten und Kldstern sollte nach Riicksprache mit
den Ortsordinarien und gemé&B dem Urteil des Heiligen Stuhls die Aufnahme
von Novizen verwehrt werden (Art. 21). lhre Vereinigung mit lebensféhigeren
Gemeinschaften &hnlichen Geistes sei anzustreben.

Foderationen, Zusammenschlisse innerhalb der Ordensfamilien oder Arbeits-
gemeinschaften seien anzustreben, wenn es angebracht erscheine (Art. 22).
In Bezug auf die Konferenzen oder Réate der Hoheren Obern (Art. 23), die das
Konzil sehr empfahl und auch fiir die Séakularinstitute ermdglichte, wurde
darauf hingewiesen, dass im apostolischen Dienst auf Abstimmung und
Zusammenarbeit mit den Bischofskonferenzen zu achten sei.
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Das Dekret wurde in Art. 25 mit einem Schlusswort beendet, das die Hoch-
schatzung des Konzils fiir das gottgeweihte Leben zum Ausdruck brachte.

Perfectae caritatis hat den Perspektivenwechsel des Zweiten Vatikanums deut-
lich mitvollzogen. Das zeigt sich in einigen Weichenstellungen, die in der End-
fassung des Ordensdekrets zu finden sind:

* Durch den Verzicht auf den urspriinglichen Titel De statibus perfectionis
adquirendae wurde das Konzept des Thomas von Aquin von den Vollkom-
menheitsstdnden auf den eigentlichen Kern konzentriert, namlich die Voll-
kommenheit, die in der Liebe besteht.

* Die biblische Grundlegung des Ordenslebens wurde wesentlich erweitert.
Vor allem von den johanneischen Schriften, dem Hebréerbrief und der pau-
linischen Geisttheologie wurden Beziige zum Ordensleben hergestellt.

¢ Nicht mehr nur negativ-abgrenzend beschrieb Perfectae caritatis das Ver-
héltnis zur Welt. Auf dem Hintergrund einer positiven Zuwendung der Kirche
zur Welt ist die Anregung zu verstehen, die Ordensleute sollien die Lebens-
verhdltnisse der Menschen und die Zeitlage kennen, »damit sie die heutige
Welt im Licht des Glaubens richtig beurteilen und den Menschen mit leben-
digem apostolischem Eifer wirksamer helfen kdnnen« (PC 2d).

o Auf dem Weg zeigt sich Perfectae caritatis, was die ausdriickliche Zur-
Kenntnisnahme der Ordensifrauen betrifft. Es gehort zu den Skandalen des
Konzils, dass auBer einer (iberstiirzten Umfrage unter einigen Generalobe-
rinnen in der Zeit zwischen der dritten und vierten Sitzungsperiode keine
Ordensfrauen in die Erarbeitung eines Dekrets einbezogen waren, von dem
sie zum groBen Teil betroffen waren. Aber am Ende des Konzils war weder
die nétige Sensibilitdt noch das Problembewusstsein dafiir lebendig, dass
sich veranderte Einsichten in die Geschlechterrolle und theologische Bewer-
tungen der Rolle von Mann und Frau auch in einem entsprechenden Sprach-
gebrauch niederschlagen miissten.

5.2 Erneuerung aus den Urspriingen - die Spezialkapitel

Das wichtigste Hilfsmittel zur Umsetzung der vom Konzil geforderten Refor-
men stellten die Spezialkapitel dar, die von jeder Ordensgemeinschaft verlangt
wurden. Mit dem Apostolischen Schreiben Ecclesiae sanctae Pauls VI. vom 6.
August 1966 wurden die entsprechenden Normen fiir die Konkretisierung ver-
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pffentlicht. Die Generalkapitel (1-11) nahmen dabei eine wichtige Stelle ein,
sowohl fir die Gesetzgebung wie die spirituelle und apostolische Vitalisierung
(1). Dazu sei die Mitwirkung aller erforderlich (2), was durch eine besonders
breite Konsultation erleichtert werde (4). Innerhalb von zwei bis drei Jahren
sei ein besonderes Generalkapitel, eventuell auf zwei Sitzungsperioden auf-
geteilt, einzuberufen (3), das das Recht zur Modifizierung der Konstitutionen
und zur Einfiihrung von Experimenten habe (6). Die endgiiltige Approbation der
Konstitutionen sei der zustandigen Autoritat vorbehalten (8). Auch die Nonnen
kénnten Kapitel abhalten (9), seien jedoch verpflichtet, dies unter einem Dele-
gierten des Heiligen Stuhls zu tun (9-10).

Die Revision der Konstitutionen (12-14) solle folgende Elemente beriicksichti-
* gen: Die biblischen und theologischen Grundlagen des religiésen Lebens soll-
ten ausgedriickt werden in ihrem Zusammenhang mit dem Geist der Grinder;
die juristischen Teile sollten den Charakter, die Ziele und die dazu notwen-
digen Hilfsmittel definieren (12). Wichtig sei die Verbindung des spirituellen
mit dem juristischen Element (13). Unnétiges solle ausgeschieden werden, das
Ubrige an die phyischen und psychologischen Erfordernisse der Mitglieder und
der Zeit angepasst werden (14).

Mit diesen Vorgaben wurden vor allem zwischen 1967 und 1971 die Sonder-
kapitel durchgefiihrt. Sie standen unter einer breiten Mitwirkung der einzelnen
Mitglieder. Folgende Einzelaspekte dieser Kapitel kamen zur Sprache:

» Ein Novum stellte die Besinnung auf das Charisma des Grinders bzw.
der Griinderin dar. Die vom Konzil geforderte »Riickkehr zu den Quellen
jedes christlichen Lebens und zum Geist des Ursprungs der einzelnen
Institute«(PC 2) war fiir manche Gemeinschaften Anlass, sich erstmals den
Impulsen der eigenen Ordensgeschichte zu stellen und - ohne Denkver-
bote — die Schriften der Griinderinnen und Griinder zu studieren. In ihnen
entdeckten die Orden ihre Vater und Mitter wieder, in deren Leben sich
gleichnishaft die Herausforderungen auch fir die heutige Zeit spiegelten.
Aus dieser Orientierung am Ursprung ergaben sich praktische Konsequen-
zen, wie es beispielhaft die Redemptoristen fir ihre Beziehung zu Alfons von
Liguori formulierten: sein Leben studieren, mit Ausdauer seine Werke lesen, von
seinem Eifer beseelt sein und sich mit seinen Haltungen identifizieren.

» Dadurch musste sich notwendigerweise auch die Art der Satzungen bzw.
Konstitutionen verandern. Viele Gemeinschaften mussten erst durch eine
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harte Schale durchstoBen, um hinter den liberwiegend rechtlichen Anordnun-
gen das Eigentliche ihres Ordens entdecken zu kénnen. Die Pramonstraten-
ser wurden sich so des Charakters der Augustinus-Regel als »Neubesinnung
aus dem Geist der Nachfolge Christi« bewusst. In ihren erneuerten Kon-
stitutionen wurde »die spirituelle Grundlage des Ordens nach der Norm
des Evangeliums ausgerichtet«. Die Ursulinen nahmen eine thematische
Umgruppierung vor und stellten an den Anfang ihrer Konstitutionen die Ori-
entierung von »Geist und Wesen unseres Institutes« am Charisma der Griin-
derin, Angela Merici, wahrend die rechtlichen Vorschriften in den zweiten Teil
verlegt wurden. Diese Zweiteilung in theologische Grundlegung und juristische
Ausfaltung war typisch fiir die von den Sonderkapiteln geleistete Arbeit. Gegen-
iber der vorkonziliaren Rechtslage, welche die Texte der Bibel, der Kirchenvé-
ter, der Theologen und der Konzilien als in Konstitutionen nicht zu behandelnde
Materie bezeichnete, war damit eine véllig neue Situation geschaffen. In den
meisten Féllen wurde dieses Vorgehen von den Instituten rezipiert.

Ein wichtiger Bereich der Reform betraf die Lebensform der Institute.
Hier wurden neue Bestimmungen (iber die Vereinfachung der Ordenstracht
getroffen. Die Gebetszeiten wurden dem Lebensrhythmus des apostolischen
Engagements angepasst und starker der personlichen Verantwortung der
Einzelmitglieder anvertraut. Die Reform suchte ein neues Gleichgewicht
zwischen Innenleben und Apostolat herzustellen. Viele Schwesterngemein-
schaften regelten die Mdglichkeit von Besuchen und schaffien die Praxis
ab, nur in Begleitung einer anderen Schwester einer Tatigkeit auBerhalb des
Klosters nachgehen zu kénnen.

Diese Verdnderungen in der Lebensform betrafen auch das Aposfolat. Die
Gemeinschaften, in denen es im Laufe der Zeit zu einem Uberhang an
monastischer Orientierung gekommen war, wurden sich der Zuordnung und
gegenseitigen Befruchtung von Kontemplation und Apostolat bewusst. Die
Einordnung in die Didzesen und die jeweiligen Seelsorgskonzepte wurde,
so schmerzlich sie fiir manche Gemeinschaften auch war, als Aufgabe gese-
hen und angenommen. Aus den Konzilsdokumenten ergaben sich fiir einige
Institute auch neue Aufgaben. Die Jesuiten (bernahmen auf ihrer 31. Gene-
ralkongregation 1966 bewusst die ihnen von Paul VI. (ibertragene Aufgabe
eines besonderen Studiums und Kontakts mit dem Atheismus und gaben
sich fiir die Ausbildung, die Lebens- und Arbeitspraxis konkrete Richtlinien
zur Formung eines 6kumenischen Bewusstseins.
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» Bedeutende Verdnderungen ergaben sich in den meisten Gemeinschaften
beziiglich der Regierung. Der Stil des dialogischen Miteinander bei der
Vorbereitung der Sonderkapitel fiihrte zu einer neuen Wertschatzung des
»Gemeinsamen« als Grundlage des Ordenslebens. Mitverantwortung bekam
ginen hohen Stellenwert. Die Praxis des Gehorsams geriet in eine Krise und
musste einer Neubesinnung und Neubewertung unterzogen werden. So stell-
ten die Jesuiten die Bedeutung der eigenen Bemiihung des Einzelmitglieds
um die Erkenntnis des konkreten Willens Gottes und seine Mitverantwortung
heraus. Das Subsidiaritatsprinzip gewann fiir die Leitung der Gemeinschaf-
ten neue Bedeutung.

* Fiir die Behandlung der Ausbildung und Formation war die Verdffentlichung
von Renovationis causam ein wichtiges Datum. Eine Revision der Noviziate,
die Einfiihrung eines Juniorats zur fachlichen, theologischen und spirituellen
Aus- und Weiterbildung fiir die Dauer der zeitlichen Gelliibde sowie Regelun-
gen zu einer lebenslangen Fortbildung der Mitglieder waren die Themen, die
in allen Instituten anstanden.

5.3 Ging der Konzilsimpuls zu weit oder stellte er eine Uberforderung dar?

Die Spezialkapitel gaben den einzelnen Gemeinschaften die Mdglichkeit, ihre
innere und &uBere Physiognomie entsprechend den konziliaren Vorgaben zu
verdndern. In diesem Prozess kamen nun die bereits vor dem Konzil latent
vorhandenen Krisenzeichen voll zum Durchbruch. Die Mitgliederverluste durch
Austritte bzw. die rapide zuriickgegangenen Eintrittszahlen waren davon nur
die duBeren Merkmale. Schwerwiegender war der Plausibilitdtsverlust, den das
Ordensleben insgesamt durchrmachen musste und der ein Teil des globalen
Sakularisierungsprozesses der zweiten Halfte der 1960er Jahre war. Der Ver-
lust der theologischen Sonderstellung fiihrte zu Identitatskonflikten, die sich
in veranderten Formen des Lebens aus den evangelischen Réten niederschlu-
gen. Der Erneuerungsimpuls des Zweiten Vatikanums konnte so nur zum Teil
umgesetzt werden. Deutlicher waren Krisenphdnomene prasent. Einerseits
war durch das Konzil die prinzipielle Méglichkeit einer umfassenden Reform
erdffnet worden, andererseits fehlten die sicheren Grenzpfahle, die durch die
akzentuiert juristische Sicht des Ordenslebens in den Jahrzehnten vor dem
Konzil Reformen zwar nur bedingt ermdglicht, in ihren Auswirkungen jedoch
iiberschaubarer und kontrollierbarer gemacht hatten. Sowohl individuell wie
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gemeinschaftlich betrachtet muss fiir die unmittelbare Nachkonzilszeit von
einer Uberforderung der Mitglieder und der Orden gesprochen werden.

Das Neue gegeniber vorausgehenden Krisen des Ordenslebens in der
Geschichte war nun, dass es nicht um die Ablésung eines Ordens durch
eine Neugriindung mit aktuellerer Zielsetzung und den Verhiltnissen in einer
bestimmten Gegend der Welt besser angepasster Lebensform ging, sondern
dass gleichzeitig weltweit alle Gemeinschaften mit ihrer je unterschiedlichen
Geschichte und konkreten Realisierung diese Krisenphdnomene zu spiiren beka-
men. So gingen nach dem Konzil Krise und Erneuerung weitgehend parallel.
Die Krise bestimmte das MaB der Erneuerung, und die Erneuerung verstarkte
ihrerseits die Krise.

Doch ohne das Zweite Vatikanische Konzil ware vermutlich alles noch schwie-
riger geworden. Das Konzil gab immerhin ein Raster an die Hand, mit dem
die Orden ihre Krise einigermafen in den Griff bekommen konnten. Dass der
Kulminationspunkt der Ausbreitung und die Krise in den Mitglieder- und Nach-
wuchszahlen so nahe beieinander lagen, fiihrte freilich dazu, dass sich inner-
halb weniger Jahre sowohl die Selbst- wie die Fremdeinschatzung der Orden
veranderte. Viele Aufgaben, die noch kurz zuvor (ibernommen worden waren,
mussten aufgrund der Personallage wieder abgegeben werden. Anderes lastete
auf den Gemeinschaften und verhinderte kreative neue Lésungen. Was die
Lebensform der Orden betrifft, ist die Erneuerung zu einem guten Teil gelun-
gen. Schwierigkeiten zeigen sich vor allem in der Vermittlung: Innerkirchlich
sind die Orden einem fortdauernden Marginalisierungsprozess ausgesetzt. Die
Mitgliederzahlen sinken nach wie vor bedrohlich. Die Transformation werden
deshalb sicher nicht alle Gemeinschaften liberstehen. Die vergangenen Jahr-
zehnte haben aber eines gezeigt: Die Orden sind wandlungsfahig und in der
Lage, auf die Herausforderungen auch schwieriger Zeitsituationen eine Antwort
zu geben. Und das gibt Hoffnung fiir die Zukunft.
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Buchhesprechungen

DIE VIELFALT DER RELIGIONEN UND
DER EINE BUND. Der Verlag Urfeld,
getragen von der Katholischen Integrier-
ten Gemeinde, beginnt eine Reihe, die dem
»Austausch tiber Theologie und Praxis des
einen Gottesvolkes dienen« und »neue
Zugéange zur 4000-jahrigen jldisch-christ-
lichen Tradition« erdffnen soll (Klappen-
text).

Dieses zentrale Anliegen hat Kardinal Rat-
zinger, Autor des |. Bandchens, mit einem
anderen hochaktuellen Thema verbunden,
das die Theologen (und nicht nur siel) seit
geraumer Zeit zunehmend beschéafligt: der
Dialog der Religionen.

Eingeleitet worden ist dieser Dialog sei-
tens der Weltkirche schon auf dem letzten
Konzil, und zwar durch die Erklarung dber
das Verhaltnis der Kirche zu den nichichrist-
lichen Religionen »Nostra aetate«(1965).
Doch der Autor verweist in seinem Vor-
wort noch auf einen anderen interessanten
Aspekt, indem er an die Befreiungstheologie
erinnert: »Der geschichtliche Umschwung
des Jahres 1989 hat auch zu einem The-
menwechsel in der Theologie gefihrt. ...
In der Suche nach Frieden, Gerechtigkeit
und Bewahrung der Schépfung sind die
Grundthemen der Befreiungstheologie zwar
gegenwdrtig geblieben, aber bescheidener
aufgefalt und in einen anderen Rahmen
gestellt. Dieser andere Rahmen ist vor
allem das Gesprach mit den Religionen der
Welt, das in der immer weiter voranschrei-
tenden Begegnung und Durchdringung der
Kulturen zu einer inneren Notwendigkeit
geworden ist«{13).

Der Autor hat in dem vorliegenden Bénd-
chen verschiedene kleinere Arbeiten gebdiin-
delt. Urspriinglich fiir die judisch-christliche
Begegnung 1994 in Jerusalem erarbeitet,
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zeigt der Beitrag »/srael, die Kirche und
die Welt« auf faszinierende Weise »ihre
Beziehung und ihr(en) Auftrag nach dem
Katechismus der Katholischen Kirche® von
1992«, Dem normalen Leser des Katechis-
mus wird hier auf einmal bewusst, was alles
bei jeder kleinen Formulierung dieses fiir
die Glaubensunterweisung der Kirche an
der Wende zum 3. Jahrtausend maBgeb-
lichen Buches zu bedenken war und wie
ernst die Verfasser des Katechismus den
Auftrag des Versdhnens (chne jede Preis-
gabe des christlichen Glaubens) genom-
men haben.

Nach Ratzinger erhellt die Geschichte von
den Weisen aus dem Orient (Mt 2) — eine
Geschichie, in der Jesu Sendung der
Zusammenflhrung von Juden und Heiden
vorgezeichnet ist — den biblischen Grund fir
die Beziehung zwischen Juden und Heiden
(Christen). Das gilt auch im Blick auf Jesu
eigene Treue zum Gesetz (die Konflikte
gerade nicht aus-, sondern einschlieB3t). Es
geht dem Vf. von den verschiedenen Blick-
richiungen aus um die Herausstellung der
Einheit zwischen der Botschaft Jesu — dem
»Mitiler der Universalitat von Gott her« -
und der Botschaft vom Sinai, um die unlds-
liche »innere Verschrdnkung der beiden
Testamente«.

Der Beitrag » Der Neue Bund« befasst sich
mit der neutestamentlichen Bundestheolo-
gie und dirfte fiir Leser aus dem geistigen
Umfeld Schénstatts besonders wichtig sein.
Und dies nicht nur wegen der Wort- und
Sachdifferenzierung zwischen ,Testament’
und ,Bund' und der Skizzierung der ver-
schiedenen biblischen Blinde, sondern weil
der Autor auf dem Hintergrund der Paulini-
schen Theologie den einen Bundinden
vielen Biinden und insbesondere die neue
Einheit der Bundesideen in den Abend-
mahlstexten aufzeigt. Zwischenthemen wie
»Vertragsakt einer Liebesgeschichte« oder
»Neue Verwandtschaft mit Gott« oder »Bun-
deserneuerung ist im neuen Bund nicht
Uberflissig« und »Innere Kontinuitdt der



Heilsgeschichte«, schlief3lich der tiefe Aus-
blick auf »Das Gottes- und Menschenbild
im Bundesgedanken«: dass der biblische
Gott ein »Gott-in-Beziehung« ist — dies
alles kdnnte Gruppengespriache in den
Schénstattgliederungen (zumal denen der
Priester) sehr bereichern. Denn in der
Schénstatier Bundestheologie und -spiri-
tualitat zeigt sich ja als Erfahrung der
Einheit von Taufbund und Liebesbiindnis
iberdeutlich: Der e in e Bund lebt auch
in der Zeit der Kirche in vielen Binden
und Biindnissen weiter. Er kann vielfache
Gestalt annehmen in der Zeit bis zur Wie-
derkunft des Herrn.

»Immer wieder hast du den Menschen
deinen Bund angebaten...«, so wird es uns
zugesagt im |V. Eucharistischen Hochge-
bet, und dieses Handeln Gottes, das den
Menschen vollgiltig in Anspruch nimmt,
hért nicht auf.

Auf eine Homilie iber »Das neue Manna«
folgt abschlieBend der Beitrag »Der Dialog
der Religionen und das Jiidisch-Christliche
Verhditnis«. Der Vi. zeigt, wie der Impuls
der 6kumenischen Bewegung (entstanden
im Weltprotestantismus des 19. Jahrhun-
derts) sich immer mehr auf die ganze Chri-
stenheit ausgedshnt und inzwischen auch
die Sicht auf die Weltreligionen in ihrer
eigenen Aussage verdndert hat (vgl. 97).
Man versucht heute, die anderen von innen
her zu verstehen, also nicht mehr blof3
als »Heiden« oder rein negativ als »Nicht-
christen«. Insofern hat »sich die christliche
Okumene allméhlich zum Dialog der Reli-
gionen ausgeweitet«(97). Jedenfalls hat ein
Prozess in dieser Richtung begonnen -
ahnlich dem bei der Befreiungsthelogie.
Bei aller Bejahung dieses Dialogs weist
der Vi. auch deutlich auf Gefahren hin.
Er unterscheidet den (jiidisch-christlichen)
»theistischen«, den »mystischen« und den
»pragmatischen« Religionstyp. Dem letz-
teren zufolge sollten alle Religionen »den
unbeendlichen Streit um Wahrheit aufge-
ben«(101) und ihr Ziel allein in der Ortho-

praxis erkennen. Jeder Streit wirde nach
diesem Rezept liberflissig.

Die Zukunft scheint nach Ratzinger vor
allem dem »mystischen« Religionstyp zu
gehéren. Die von ihm gepragten Religio-
nen wollen nicht positiv-inhaltlich und nicht
institutionell-sakral gepragt sein. Es kommt
auch nicht darauf an, ob man das Géttliche
personal oder unpersenal fasst. »New Age
ist sozusagen die Proklamation des Zeital-
ters der mystischen Religion, die dadurch
rational ist, daB sie keine Erkenntnisan-
spriiche erhebt, also auch ihrem Wesen
nach tolerant ist und doch zugleich dem
Menschen die Entschrinkung des Seins
gewahrt, die er braucht, um leben... und um
die Endlichkeit ertragen zu kénnen«(103).
Demgegeniber stellt der Autor in einigen
Thesen klar, dass der theistische Glaube
an Gott »auf inhaltlich benennbare Wahr-
heit nicht verzichten« kann{106). Zu for-
dern ist aber »die Ehrfurcht vor dem
Glauben des anderen und die Bereitschaft,
in dem, was mir als das Fremde begegnet,
Wahrheit zu suchen, die mich angeht und
die mich korrigieren, mich weiterflihren
kann«(117). = Zum »mystischen« Religi-
onstyp sei eine Frage erlaubt: Wére es
nicht besser, vom »esoterischen« Religi-
onstyp als vom mystischen zu sprechen,
damit nicht die glaubige christliche Mystik
in Misskredit gerat?

Kardinal Raizinger fiihrt seine Uberlegun-
gen zu dem ihm besonders am Herzen
liegenden jddisch-christlichen Dialog noch
weiter: »Durch Jesus ist der Gott Israels
zum Gott der Weltvdlker geworden«(109).
Wenn jedoch »lIsrael nicht wie die Christen
in Jesus den Sohn Gottes sehen kann, so
ist es ihm doch nicht einfach unméglich, in
ihm den Knecht Gottes zu erkennen«(110).
Nicht nur Israel, sendern auch die Kirche
erwartet den Messias, »auch wenn sie ihn
schon kennte. So verbindet und trennt die
Gestalt Jesu Israel und die Kirche. »Diese
Trennung zu (Oberwinden, steht nicht in
unserer Macht, aber sie hélt uns gemein-
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sam auf dem Weg zum Kommenden hin und
darf daher nicht Feindschaft sein«(113).
Die »notwendig fragmentarische Weise«
der vorliegenden »Anldufe auf das groBe
Thema hin« dient mit Sicherheit »dem Fort-
gang des Fragens«(16) und wecki das
nachdenklich-sensible Gesplr fiir Chance
und Gefahren, vor allem jedoch erst einmal
die unverzichtbare Aufmerksamkeit fiir den
sich weitenden Dialog mit den anderen Reli-
gionen. Das Biichlein dirfie darum auch
eine wichtige Interpretationshilfe sein fir
das am 6. August 2000 erschienene Doku-
ment der Glaubenskongregation »Dominus
. Jesus« (Uber die Einzigkeit und die Heilsuni-
versalitdt Jesu Christi und der Kirche).

Joseph Kardinal Raizinger: Die Vielfait der
Religionen und der Eine Bund. Urfelder
Reihe 1. Verlag Urfeld, Hagen 1998, 131
S., 29.80 DM

Barbara Albrecht

BEGEGNUNG MIT MENSCHEN ANDEREN
GLAUBENS. Ein Jahr nach der theolo-
gischen Publikation Kardinal Raizingers
iber die Vielfalt der Religionen und den
Einen Bund ist eine mit dhnlicher Thema-
tik von seinem Mitbruder, dem Leiter des
Pépstlichen Rates fir den Interreligidsen
Dialog, Kardinal Francis Arinze aus Nige-
ria, erschienen. So notwendig die eine ist,
50 notwendig ist die andere.

Kardinal Arinze gibt aus spiritueller Sicht
personliche Erfahrungen und Reflexionen
weiter, die er vorwiegend aus seinen
Begegnungen mit Moslems, Buddhisten,
Hindus und Anhé&ngern der Naturreligio-
nen in Afrika und Asien gewonnen hat, Er
méchie, dass die Leser den interreligiésen
Dialog tiefer verstehen und, wenn sie daran
beteiligt sind, ihn auch richtig gestalten.
Darum zeigt der Vf. zundchst ganz einfach,
was mit Interreligidsem Dialog gemeint ist
und was nicht.

Im Unterschied zum 8kumenischen Enga-
gement unter Christen, das deren Einheit
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intendiert, strebt der Interreligidse Dialog
keine Einheits-Weltreligion an. — Er ist zu
unterscheiden auch von jeder »Debatiec,
in der Vertreter der einen Richtung ver-
suchen, denen der anderen aufzuzeigen,
dass sie »falsch liegen«(9). — Der gemeinte
Dialog ist auch »nicht der Versuch, andere
Menschen fir die eigene Religion zu gewin-
nen«(10). Er ist vielmehr eine Begegnung
von Glaubigen verschiedener Religionen in
einem Klima der Freiheit (85), Offenheit und
Wertschatzung. Es geht dabei um den Ver-
such, dem anderen zuzuhéren und seine
Religion zu verstehen - in der Hoffnung,
Maglichkeiten einer Zusammenarbeit zum
Wohl aller Menschen zu finden. Echter
Dialog ist »keine EinbahnstraBe; sondern
ein wechselseitiges Geschehen«(10) zwi-
schen Dialogparinern, die ihre eigene
(christliche) Identitdt offen bezeugen (86)
und bereit sind, Fehler und Sinden der
eigenen Glaubensgenossen freimiitig ein-
zugestehen (B7).

Der Autor unterscheidet verschiedene
Formen des Dialogs: den »Dialog des
Lebens« (die alltéglichen Beziehungen zwi-
schen Angehdrigen verschiedener Religio-
nen in Familie, Schule, Arbeitswelt ...),
den »Dialog des Handelns« (z.B. prakti-
sche Zusammenarbeit bei Flichtlings- und
Emigrantenproblemen), den »Dialog des
theologischen Austausches« (eine Sache
von Experten) und den »Dialog der religi-
tsen Erfahrung«. Er betrifft die Teilnahme
von Menschen mit spiritueller Erfahrung aus
anderen Religionen an Meditation, Gebet,
Askese ... der eigenen Religion, auch den
Austausch in Gesprach und Studium der
jeweiligen heiligen Schriften. »Solche Beja-
hung im tieferen Kennenlernen ist die Alter-
native zum Ignarieren, zu Pauschalurteilen,
zum Schilren von Rivalitaten und Spannun-
gen, wenn nicht gar zur Gewalt«(21). Es
geht schlieBlich auch um den gemeinsa-
men Einsatz fir sittliche Werte wie Frie-
den, Gerechtigkeit, Entwicklung. Und es
geht darum, soweit wie mdglich »Wunden



der Geschichte« mit dem Willen zur Wahr-
heit und einem vergebungsbereiten Herzen
zu heilen (90 ff.). »Es kann keine Ldsung
sein, nicht geheille Erinnerungen unter den
Teppich zu kehren«(91). Kardinal Arinze ent-
spricht demnach dem Herzensanliegen des
Papstes.

Letzter Grund fiir die Méglichkeit und Not-
wendigkeit interreligiéser Bezighungen ist
einerseits die gemeinsame menschliche
Natur, von dem Einen Schdpfer-Gott aller
Menschen geschaffen, und andererseits
das Erlésungswerk Jesu Christi fir alle (71
ff;75 ff.).

Natiirlich bringt der Vf. auch maégliche
Gefahren des interreligiésen Dialogs zur
Sprache. Es gibt Risiken: den Verlust des
eigenen Glaubens, Relativismus, Synkretis-
mus, religidse Gleichgiltigkeit ...(29). Und
es ist bedrlickend, was dieser afrikanische
Kardinal in Europa festgestellt hat: Es gibt
hier junge Menschen, die sich nach spiritu-
ellen Erfahrungen sehnen und abwandern
nach Fern-Ost, weil sie von dstlichen Medi-
tationspraktiken fasziniert sind. Sie haben
keine Ahnung von den Schatzen christli-
cher Mystik daheim. Niemand hat sie ihnen
erschlossen. Sie kennen ihren Glauben
nicht. Wo sind die, die ihnen hétten helfen
missen zur Begegnung mit echter christli-
cher Glaubenserfahrung? Christliche Seel-
sorger, Klaster, Familien ... werden mit
kurzen, aber treffenden Gewissensfragen
kenfrontiert (34).

In einem anderen Abschnitt geht es um das
delikate Thema der Verkiindigung der eige-
nen Religion, also um den Missionsauftrag,
der unverzichtbar zum Christenium gehért.
Allerdings ohne Druck! Es dirfte chne Bei-

spiel sein, dass ein afrikanischer Kurien-
kardinal so offen davon spricht und den
Druck aufgrund eigener Erfahrungen und
Reflexionen nilchtern differenziert: Er kann
physischer, psychischer, dkonomischer,
gesellschaftlicher Art sein (612) und ist
in jedem Fall des Menschen und Goties
»unwirdig« (61). Interreligidser Dialog und
Glaubensverkindigung »miissen klar aus-
einandergehalten werden. Sie haben unter-
schiedliche Ziele und Methoden«(62 ff.).
Gerade in dieser problembefrachieten The-
matik zeigt sich die hilfreiche Art des Autors,
der realistisch diagnostiziert, aber immer
auch Wege zur Therapie aufzeigt, die echter
»Inkulturation« dienen und doch den inter-
religiosen Dialog nicht ausschlieBen. Im
Gegenteil: Ein Missionar miisste »zugleich
Experte im interreligiésen Dialog sein«(68).
Alles in allem ist das vorliegende inhaltlich
reiche und finanziell erschwingliche Biich-
lein in der gut lesbaren Ubersetzung aus
dem Englischen von St. Liesenfeld fir jeden
wichtig, der mit Menschen anderen Glau-
bens persénlich, beruflich oder kraft seines
Amtes zu tun hat. Das kleine Werk enthalt
gleichsam das ABC flr jeden interreligiésen
Dialog {und enthalt hintergriindig auch viel
Bedenkensweries fir den Dialog zwischen
unterschiedlichen geistlichen Bewegungen).
Es ist allen Interessierten dringend zu emp-
fehlen.

Francis Arinze: Begegnung mit Menschen
anderen Glaubens. Den interreligidsen
Dialog verstehen und gestalten. Verlag
Neue Stadt, Minchen, 1999, 106 S.,
19.80 DM

Barbara Albrecht
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